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Návrh

VYHLÁŠKA

Ministerstva zdravotnictví

ze dne ………2006,

o  posuzování zdravotní způsobilosti k přípravě na povolání, seznamu nemocí, stavů nebo vad, které vylučují nebo omezují zdravotní způsobilost k práci, druhy, četnosti a obsahu pracovnělékařských prohlídek a lékařských prohlídek k přípravě na povolání a praktické výuce, včetně rozsahu odborných vyšetření, a náležitostech a obsahu lékařského posudku
Ministerstvo zdravotnictví v dohodě s Ministerstvem školství a tělovýchovy stanoví podle § 76 a § 77 odst. 3 písm. a) zákona č. .../2006 Sb., o zdravotní péči:

§ 1
Posuzování zdravotní způsobilosti k přípravě na povolání 

Zdravotní způsobilost ke studiu nebo přípravě na povolání a lékařský posudek se vydává na základě lékařské prohlídky.

(1)  Obsahem každé lékařské prohlídky je

rozbor anamnestických údajů s cíleným zaměřením zejména na výskyt dědičných nemocí, které mohou ovlivnit zdravotní způsobilost, údaje o dosavadním vývoji zdravotního stavu a dosud prodělaných onemocněních, včetně alergických a úrazech, 

komplexní fyzikální vyšetření včetně orientačního vyšetření sluchu, zraku, kůže a orientačního neurologického vyšetření, s důrazem na posouzení stavu a funkce orgánů a systémů, které budou zatěžovány při přípravě na budoucí povolání a jeho výkonu, a

a) základní chemické vyšetření moče.

(2) Lékařská prohlídka dále obsahuje

a) u uchazečů k přípravě na povolání, jehož práce naplňují podmínky pro zařazení prací do kategorie třetí a čtvrté2) vyšetření lékařem se specializací v dorostovém lékařství,

b) u uchazečů zařazených do dispenzární péče vyšetření lékařem se specializací v dorostovém lékařství, popřípadě též lékařem příslušné způsobilosti podle onemocnění, které je důvodem poskytování dispenzární péče,

c) a uchazečů o studium na školách se zaměřením na sport a tělesnou výchovu vyšetření lékařem se specializací v tělovýchovném lékařství,

d) v průběhu výuky na školách se zaměřením na sport a tělesnou výchovu vyšetření lékařem se specializací v tělovýchovném lékařství a dále

e) další vyšetření nezbytná k vyloučení nemocí, jejichž zhoršení při přípravě na budoucí povolání nelze vyloučit, a to s přihlédnutím k minimálním vyšetřením nebo kontraindikacím podle přílohy č. 1, pokud to zdravotní stav posuzovaného uchazeče nebo žáka vyžaduje.

Lékařská prohlídka se provádí

f) v souvislosti s podáním přihlášky na ke studiu nebo k přípravě na povolání,

g) jako prohlídka mimořádná, pokud tak stanoví příslušný orgán ochrany veřejného zdraví.

(3) Zjištění a závěry lékařských prohlídek, včetně uvedení diagnózy, jsou podrobně zaznamenávány ve zdravotnické dokumentaci posuzujícího lékaře. V závěru vyšetření je vydáván lékařský posudek podle § 11 a současně je zpracována lékařská zpráva pro praktického lékaře primární péče, pokud tímto lékařem není posuzující lékař.

V případech, kdy posuzující lékař zjistí závažné poruchy zdraví, které podstatně omezují volbu budoucího povolání a pracovního zařazení a mohou založit změněnou pracovní schopnost5), uvědomí o této skutečnosti rodiče žáka a poučí je o možnosti požádat o statut občana se změněnou pracovní schopností. 

Posuzování zdravotní způsobilosti k práci nebo službě

§ 2
Seznam nemocí, stavů nebo vad

Seznam nemocí, stavů nebo vad, které vylučují nebo omezují zdravotní způsobilost k práci nebo službě (dále jen „kontraindikace“), je uveden v příloze č. 1 k této vyhlášce.

§ 3
Druhy pracovnělékařských prohlídek

(4) Pracovnělékařskými prohlídkami jsou

a) vstupní prohlídka,

b) periodická prohlídka,

c) mimořádná prohlídka,

d) výstupní prohlídka a

e) následná prohlídka.

§ 4
Vstupní prohlídka

(5) Cílem vstupní prohlídky je zajistit, aby k výkonu práce v podmínkách se známou zdravotní náročností nebyl zařazen zaměstnanec, u kterého výkon této práce povede ke zhoršení zdravotního stavu nebo v souvislosti s jeho zdravotním stavem k poškození zdraví jiných osob. Při vstupní prohlídce se též zjišťuje, zda posuzovaná osoba je schopna používat osobní ochranné pracovní prostředky, pokud pracuje v podmínkách, kde je to nezbytné.

(6) Vstupní prohlídka se provádí 

a) u osoby, která se uchází o zaměstnání, před uzavřením pracovně právního poměru nebo obdobného pracovního vztahu; u vedlejšího pracovního poměru se vstupní prohlídka provádí, pokud se jedná o výkon práce zařazené do kategorie druhé až čtvrté2) nebo o stejný výkon práce konané v hlavním pracovním poměru,

b) před převedením zaměstnance na jinou práci, pokud se nejedná o práci s nižší zdravotní náročností, než kterou zaměstnanec dosud vykonával.

§ 5
Periodická prohlídka

(7) Cílem periodické prohlídky je včasné zjištění takové změny zdravotního stavu vzniklé v souvislosti

a) se zdravotní náročností práce, která by dalším výkonem této práce vedla k poškození zdraví posuzovaného zaměstnance,

b) se stárnutím organismu, která by dalším výkonem práce vedla k ohrožení nebo poškození zdraví fyzických osob nebo pro kterou by posuzovaný zaměstnanec nadále nemohl používat osobní ochranné pracovní prostředky, pokud jsou pro výkon jeho práce nezbytné.

(8) Periodická prohlídka se provádí u posuzovaného zaměstnance pravidelně, jednou za 6 let, u osob starších 60 let jednou za 2 roky, pokud zvláštní právní předpis6) nebo rozhodnutí orgánu ochrany veřejného zdraví7) nebo příloha č. 1 k této vyhlášce nestanoví jinak.

§ 6
Mimořádná prohlídka

(9) Cílem mimořádné prohlídky je zjištění zdravotního stavu posuzovaného zaměstnance v případě důvodného předpokladu, že došlo ke ztrátě nebo změně zdravotní způsobilosti k práci nebo k takové změně zdravotního stavu, pro kterou posuzovaný zaměstnanec nadále nemůže používat osobní ochranné pracovní prostředky nezbytné pro výkon jeho práce. 

(10) Mimořádná prohlídka se provádí, pokud

a) ji nařídil orgán ochrany veřejného zdraví nebo Státní úřad pro jadernou bezpečnost podle zvláštních právních předpisů8),

b) došlo ke zvýšení zdravotní náročnosti práce, které vyžaduje změnu kategorie práce nebo pokud v souvislosti se změnou zdravotního stavu posuzovaného zaměstnance došlo ke změně jeho zdravotní způsobilosti k práci nebo ke změně způsobilosti používat osobní ochranné pracovní prostředky,

c) při pracovnělékařské prohlídce lze na základě zhodnocení zdravotního stavu předpokládat, že do termínu následující periodické prohlídky by mohlo dojít k takovým změnám zdravotního stavu, které změní zdravotní způsobilost k výkonu práce nebo povedou k její ztrátě,

d) byl výkon práce přerušen z důvodu nemoci po dobu delší než 8 týdnů nebo těžkého úrazu nebo onemocnění spojeného s bezvědomím.

(11) Mimořádná prohlídka se provádí

a) z podnětu ošetřujícího lékaře, pokud zjistí, že došlo k takové změně zdravotního stavu posuzovaného zaměstnance, která odůvodňuje změnu zdravotní způsobilosti,

na žádost posuzovaného zaměstnance, pokud vysloví důvodné podezření ze ztráty zdravotní způsobilosti nebo důvodnou domněnku, že jeho zdravotní obtíže vznikly nebo se zhoršují v souvislosti se zdravotní náročností práce

b) z podnětu zaměstnavatele, pokud posuzovaný zaměstnanec vykonávající práci v pracovně právním poměru nebo obdobném pracovním vztahu vykazuje při výkonu práce nebo svým chováním takové nedostatky, že lze důvodně předpokládat, že došlo ke změně zdravotní způsobilosti k práci, nebo

c) po přerušení výkonu práce v kategorii druhé až čtvrté trvajícím déle než 6 měsíců. 

§ 7
Výstupní prohlídka

(12) Cílem výstupní prohlídky je zjištění zdravotního stavu v době ukončení výkonu práce, a to s důrazem na zjištění takových změn zdravotního stavu, u kterých lze předpokládat, že k nim došlo vlivem zdravotní náročnosti práce.

(13) Výstupní prohlídka se provádí vždy

a) před ukončením pracovně právního poměru nebo obdobného pracovního vztahu, 

b) před převedením na jinou práci, pokud tato práce má nižší zdravotní náročnost, než práce dosud vykonávaná.
§ 8
Následná prohlídka

(14) Cílem následné prohlídky je včasné zjištění změn zdravotního stavu vzniklých v souvislosti s prací za takových pracovních podmínek, jejichž důsledky se mohou projevit i po ukončení práce, a to za účelem včasného zajištění potřebné zdravotní péče, popřípadě odškodnění.

Následná prohlídka se provádí v případech uvedených v příloze č. 1 nebo pokud to nařídí příslušný orgán ochrany veřejného zdraví  nebo doporučí Státní úřad pro jadernou bezpečnost. 

Lékařské prohlídky a jejich obsah

§ 9
Pokud není stanoveno jinak, odesílá k pracovnělékařským prohlídkám posuzovaného zaměstnance zaměstnavatel.7) V žádosti k prohlídce se uvede jaká pracovnělékařská prohlídka se požaduje, jakou práci posuzovaný zaměstnanec vykonává, popř. další údaje nezbytné pro posouzení zdravotní způsobilosti posuzovaného zaměstnance. V žádosti o provedení mimořádné prohlídky se vždy uvádějí důvody, které k jejímu vyžádání vedly. 

§ 10
(15) Obsahem každé pracovnělékařské prohlídky, pokud dále není uvedeno jinak, je

a) rozbor anamnestických údajů s cíleným zaměřením zejména na výskyt dědičných nemocí, které mohou ovlivnit zdravotní způsobilost, údaje o dosud prodělaných onemocněních a úrazech, včetně onemocnění alergických, o dlouhodobém užívání léků, o vztahu k alkoholu a dalším návykovým látkám a kuřáctví, údaje z pracovní anamnézy, 

b) komplexní fyzikální vyšetření včetně orientačního vyšetření sluchu, zraku, kůže a orientačního neurologického vyšetření, s důrazem na posouzení stavu a funkce orgánů a systémů, které mohou být nepříznivě ovlivněny prací za daných pracovních podmínek, a

základní chemické vyšetření moče (dále jen „základní vyšetření“) a 

c) specifická vyšetření pro práce hodnocené jako rizikové nebo práce se specifickou zdravotní náročností uvedená v příloze č. 1, 

d) další doplňková vyšetření za účelem vyloučení kontraindikací nebo posouzení možného poškození zdraví při práci podle požadavku posuzujícího lékaře, pokud to zdravotní stav posuzovaného lékaře nebo dané pracovní podmínky vyžadují.

(16) Pracovnělékařská prohlídka u posuzovaných zaměstnanců potencionálně exponovaných chemickým látkám zařazených jako karcinogeny a mutageny obsahuje vždy laboratorní vyšetření 

a) močového sedimentu

b) sedimentace krve, 

c) krevního obrazu s diferenciálním rozpočtem leukocytů, 

d) jaterních testů.

Pokud je v případě expozice karcinogenům prováděno podle přílohy č. 1 rentgenové vyšetření plic, provádí se toto vyšetření při periodické, výstupní i následné prohlídce vždy.

(17) Výpis ze zdravotnické dokumentace vydává praktický lékař, pokud tímto lékařem není sám posuzující lékař; výpis musí mít k dispozici posuzující lékaře nejpozději v den konání pracovnělékařské prohlídky. Pokud posuzovaný zaměstnanec nemá zvoleného praktického lékaře, požaduje posuzující lékař další cílená doplňková vyšetření příslušnými odbornými lékaři za účelem vyloučení nemocí, pro které není vhodné jeho zařazení k práci.

(18) Pokud posuzující lékař žádá provedení dalších odborných vyšetření u odborného lékaře, který není seznámen se zdravotní náročností práce vykonávané posuzovaným zaměstnancem, uvádí v žádosti o vyšetření vždy podrobně charakter faktorů pracovních podmínek a jejich vývoj.

(19) Při posuzování zdravotní způsobilosti přihlíží vždy posuzující lékař k závěrům vyšetření, která si vyžádal.

(20) Při posuzování zdravotní způsobilosti při vstupní, periodické a mimořádné prohlídce posuzující lékař hodnotí, zda se u posuzované osoby nebo zaměstnance nevyskytují nemoci, které trvale nebo do příští periodické prohlídky omezují zdravotní způsobilost k práci (pří1oha č. 1).

(21) Zjištění a závěry pracovnělékařských prohlídek, včetně uvedení diagnózy, jsou podrobně zaznamenávány ve zdravotnické dokumentaci posuzujícího lékaře. V závěru vyšetření je zpracována lékařská zpráva pro praktického lékaře.3)
Lékařský posudek a jeho náležitosti

§ 11
(22) Lékařský posudek obsahuje údaje uvedené v příloze č. 2.

(23) Lékařský posudek o zdravotní způsobilosti k výkonu povolání posuzovaného lékaře k dané práci je ve svém výroku jednoznačný a neobsahuje diagnózu. 

(24) Lékařský posudek v písemné formě v jednom vyhotovení předává posuzující lékař zaměstnavateli nebo jiné oprávněné osobě nejpozději do jednoho týdne po obdržení posledního výsledku vyžádaného doplňkového nebo laboratorního vyšetření, pokud není v souvislosti se ztrátou zdravotní způsobilosti k výkonu práce nebezpečí z prodlení; v tomto případě předává posuzující lékař lékařský posudek v den, kdy takovouto změnu zdravotní způsobilosti zjistil.

§ 12
Posuzování zdravotní způsobilosti k práci, službě nebo studiu započaté před účinností této vyhlášky, pokud nebyl vydán lékařský posudek, se dokončí podle této vyhlášky.

§ 13
Zrušuje se směrnice Ministerstva zdravotnictví č. 49/1967 Věst. MZ ČSR, o posuzování zdravotní způsobilosti k práci, ve znění směrnic č. 17/1970 Věst. MZ ČSR, ve znění vyhlášky č. 31/1993 Sb. a zákona č. 61/2000 Sb.
§ 14
Účinnost

Tato vyhláška nabývá účinnosti dne

Příloha č. 1 k vyhlášce č. ..../2006 Sb.

Vysvětlení některých pojmů, použitých zkratek a symbolů: 

BET : biologický expoziční test

jaterní testy : AST, ALT, GMT

AS T: asparátaminotransferáza

ALT: alaninaminotransferáza

GMT: gamma-glutamyl transferáza

ALP: alkalická fosfatáza 

KO + dif. = krevní obraz a diferenciální rozpočet

kreatinin, cholesterol, triglyceridy, bilirubin : hodnoty v krvi

funkce plic = spirometrické vyšetření : FVC, FEV1

EKG : elektrokardiogram

PSA = prostatický specifický antigen

*Karcinogen. Pro účely této vyhlášky se za karcinogen považuje látka, klasifikovaná jako karcinogen skupiny 1 a 2 v Seznamu dosud klasifikovaných nebezpečných látek podle zvláštního právního předpisu. a látky uvedené větou R 45 (může vyvolat rakovinu) a  R 49 (může vyvolat rakovinu při vdechování)  v nař. vlády č. 25/1999 Sb.  dle 178/  a v  nař. vlády č. 523/2002). Látky takto klasifikované jsou v příloze č. 1 označeny symbolem *. 

Mutagen. Pro účely této vyhlášky se za mutagen považuje látka, klasifikovaná jako mutagen kategorie 1 a 2 v Seznamu dosud klasifikovaných nebezpečných látek podle zvláštního právního předpisu. Vzhledem k překrývání s klasifikovanými karcinogeny není v příloze č. 1 označen  zvláštním symbolem.

+ Látka s reprodukční toxicitou. Pro účely této vyhlášky se za látku s reprodukční toxicitou  považuje látka, klasifikovaná jako reprodukční noxa kategorie 1 nebo 2 v Seznamu dosud klasifikovaných nebezpečných látek podle zvláštního právního předpisu.  Látky takto klasifikované jsou v příloze č. 1 označeny symbolem +.

R věty, Repr. kat., Karc. kat. : klasifikace chemických látek dle nařízení vlády č. 258/2001 Sb.

1. CHEMICKÉ FAKTORY

1.1.Práce s chemickými látkami

Obecný postup pro látky, které nejsou uvedeny v příloze č. 1.

Kontraindikace: 
· onemocnění orgánů významných pro metabolismus příslušných chemických látek, projevující se známkami aktivity onemocnění nebo poruchou funkce těchto orgánů

· závažná onemocnění orgánů, cílových pro působení dané látky 

· závažná psychická onemocnění včetně alkoholové nebo drogové závislosti

· prokázaná přecitlivělost na látky pracovního prostředí

· dermatologická onemocnění ekzémového charakteru a závažné dermatózy obecně omezující pracovní činnost

Vstupní prohlídka: 

u hepatotoxických látek jaterní testy, 


u nefrotoxických látek močový sediment  a kreatinin v krvi. 


u osob s možným onemocněním orgánu, v němž se látka metabolizuje, se indikují také vyšetření zaměřená na tento orgán

Periodické prohlídky: 
u hepatotoxických látek jaterní testy, 

u nefrotoxických látek močový sediment  a kreatinin v krvi.

biologické expoziční testy (BET), pokud pro danou látku existují

Lhůty prohlídek: - 1x za 2 roky
Výstupní prohlídka: v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: u látek s pozdním účinkem označených v nadpisu* a u látek s fibrogenním účinkem v rozsahu periodické prohlídky.

1.2. Látky s pozdním účinkem karcinogenním a mutagenním – karcinogeny skupiny 1 a 2 a mutageny skupiny 1 a 2 a látky označené větou R 45 a R 49.
Poznámka: Karcinogeny skupiny 1 a 2 jsou za názvem označeny hvězdičkou (, vyšetření se rozšiřuje takto :  

Kontraindikace: prekancerózy, zhoubné nádory, přetrvávající jednoznačně patologické nálezy, těžké imunodeficience a léčba oslabující imunitní systém. Tam, kde je riziko výrazné a prekanceróza nebo prodělaný zhoubný nádor postihl orgán (popřípadě systém), který by mohl být rovněž daným karcinogenem postižen, je kontraindikace absolutní. V ostatních případech je nutno hodnotit individuálně s přihlédnutím k reálnosti rizika, možnosti ochrany, k osobnosti posuzovaného, jeho kvalifikaci a vztahu ke konkrétní rizikové práci. Posuzovaného je nutné seznámit se situací i s možnými riziky a učinit o jednání písemný záznam.

Všechny pracovnělékařské prohlídky - důraz na projevy chronických kožních onemocnění (pigmentové změny, névy, hyperkeratózy, ekzémy, ulcerace, atrofie), slizniční změny v dutině ústní a nosohltanu, stav mízních uzlin, jater, sleziny a případné paraneoplastické projevy.

Periodické prohlídky - důraz na příznaky případných počínajících změn v orgánech a systémech, které by mohly být danou noxou postiženy.

2.1. Olovo a jeho sloučeniny+  






Kontraindikace: Anémie, všechny typy porfyrických nemocí, opakované známky zvýšené expozice olovu, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, těžká prognosticky závažná onemocnění jater a ledvin, hypertenze, závažná onemocnění gastrointestinálního systému, tuberkulóza, kachexie, závažná endokrinní onemocnění.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, KO + dif., močový sediment, kreatinin.
Periodické prohlídky: základní vyšetření,  močový sediment, BET: plumbémie. 

Lhůty prohlídek: 
za dva měsíce po nástupu do rizika, 



1x za 1 rok (kategorie 2, §15 nař. vlády č. 178/2001 Sb.)



1x za 2-6 měsíců (kategorie 3, §16 nař. vlády č. 178/2001 Sb.)

Mimořádná preventivní prohlídka (vždy po opakovaném překročení plumbémie nad 400μg Pb/l krve): základní vyšetření, močový sediment, KO + dif. + retikulocyty, kreatinin, BET : plumbémie, 5-aminolevulová kyselina, popřípadě koproporfyrin v moči

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodických prohlídek včetně BET.

Následné prohlídky: 0

2.2. Tetraetylolovo+




 

Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně neurastenického syndromu, alkoholová nebo drogová závislost, těžká prognosticky závažná onemocnění jater a ledvin, závažná endokrinní onemocnění.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření

Periodické prohlídky: základní vyšetření, olovo v moči.

Lhůty prohlídek: 1-2 x za rok dle výše expozice.

Výstupní prohlídka: základní vyšetření, olovo v moči.

2.2.Rtuť a její sloučeniny

2.2.1. Kovová rtuť a její anorganické sloučeniny







Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně neurastenického syndromu, alkoholová nebo drogová závislost, onemocnění ledvin, prodělaná těžká otrava rtutí,  závažná hyperfunkce štítné žlázy, závažná stomatitis, ekzém - dermatitis. 

Vstupní prohlídka: močový sediment, kreatinin, alfa1mikroglobulin v moči. 

Periodické prohlídky: močový sediment, kreatinin, alfa1mikroglobulin v moči, BET: rtuť v moči, doba odběru nerozhoduje.

Lhůty prohlídek: 1x za rok,  rtuť v moči 1x za 6 měsíců

Výstupní prohlídka:  vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

2.2.2. Organické sloučeniny rtuti









Kontraindikace: těžká, prognosticky nepříznivá onemocnění ledvin, u alkylsloučenin závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně neurastenického syndromu, alkoholová nebo drogová závislost,  u všech sloučenin ekzémová onemocnění a závažné dermatózy významného rozsahu nebo lokalizace. 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment. 

Periodické prohlídky: močový sediment, u alkysloučenin rtuti (metylrtuť, etylrtuť) rtuť v krvi, u arylsloučenin (fenylrtuť)  rtuť v moči, BET : rtuť v moči nebo v krvi 1x za ¼ - 1 rok, doba odběru nerozhoduje. 

Lhůty prohlídek:  1x za 1/2 až 1 rok 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky.

2.3. Arzén  a jeho sloučeniny* +                                                   

Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, poruchy krvetvorby, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, zejména prekancerózy a karcinomy kůže, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, zejména prekancerózy a stavy po terapii maligních tumorů, obliterující onemocnění cév, závažná onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s funkční poruchou, onemocnění gastrointestinálního systému, závažná psychická onemocnění včetně alkoholové nebo drogové závislosti.  

Periodické prohlídky: ORL vyšetření a rinoskopie, po 10 letech expozice 1x za 2 roky, rtg hrudníku. BET: arzén v moči 1x za ¼ - ½ roku, doba odběru - konec poslední směny pracovního týdne.

Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: 1x  za 1 rok se zaměřením na kůži, vyšetření 1x za 2 roky  v rozsahu výstupní prohlídky bez BET po dobu 20 let od skončení významné expozice 

2.4. Antimon a jeho sloučeniny 

Poznámka: při inhalační expozici  viz 6.3.

Kontraindikace: závažná kardiální onemocnění, závažná onemocnění dýchacích cest a plic, závažná  chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, anémie, závažná onemocnění gastrointestinálního systému. 

Vstupní prohlídka: EKG, funkce plic 

Periodické prohlídky: EKG, funkce plic

Lhůty prohlídek:  1x za 1 rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

2.5. Berylium a jeho sloučeniny *  



Kontraindikace: závažná onemocnění dýchacích cest a plic s poruchou funkce, prekancerózy v oblasti dýchacích cest a plic, závažná zánětlivá onemocnění spojivek  

Vstupní prohlídka: základní vyšetření pro karcinogeny, funkce plic, rtg hrudníku (ne starší než 1 rok)

Periodické prohlídky: základní vyšetření pro karcinogeny, funkce plic, rtg hrudníku poprvé za 5 let od začátku expozice, dále 1x za 2 roky  
Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok
Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: vyšetření v rozsahu výstupní prohlídky 1x za 2 roky po dobu 20  let od skončení významné expozice

2.6. Kadmium a jeho sloučeniny* +   



Kontraindikace: závažná chronická onemocnění ledvin a jater, závažná chronická onemocnění horních a dolních dýchacích cest a plic, zejména prekancerózy a stavy po terapii maligních tumorů, onemocnění prostaty, porucha metabolizmu kalcia, fosforu a vitaminu D, anémie, anosmie.
Vstupní prohlídka: základní vyšetření pro karcinogeny, kreatinin, beta2mikroglobulin v moči, funkce plic, rinoskopie, rtg hrudníku (ne starší než 1 rok)

Periodické prohlídky: základní vyšetření pro karcinogeny, kreatinin, beta2mikroglobulin v moči, funkce plic, po 10 letech expozice 1x za 2 roky rtg hrudníku, rinoskopie a PSA. BET: kadmium v moči (1x za ¼ - ½ roku), popřípadě kadmium v krvi, doba odběru nerozhoduje.

Lhůty prohlídek: 1x za 2 roky 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: základní vyšetření pro karcinogeny, rtg hrudníku a PSA 1x za 2 roky  po dobu 20 let od skončení významné expozice

2.7. Chróm a jeho VI-mocné sloučeniny*+     

Poznámka: Do skupiny expozic CrVI nepatří mechanické opracovávání legované oceli s možnou alergizací stopami CrVI nebo expozice CrIII, obsaženému v cementu nebo použitých řezných olejích. 

Kontraindikace: závažná chronická onemocnění horních a dolních dýchacích cest a plic, zejména prekancerózy a stavy po terapii maligních tumorů, onemocnění ekzémová, další  alergická onemocnění, těžká chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, včetně prekanceróz a karcinomů kůže, anosmie. 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření (u CrVI základní vyšetření pro karcinogeny), funkce plic, pro práci s šestimocnými sloučeninami chrómu rtg hrudníku, ORL vyšetření s rinoskopií, vhodné je vyšetřit chróm v moči (bazální hodnota).

Periodické prohlídky: základní vyšetření (u CrVI základní vyšetření pro karcinogeny), funkce plic, ORL vyšetření nosu s rinoskopií, při práci s šestimocnými sloučeninami chrómu po 10 letech expozice rtg hrudníku 1x za 2 roky, BET: chróm v moči 1x za 6 – 12 měsíců, doba odběru: konec směny na konci týdne. 

Lhůty prohlídek: - 1x za 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: vyšetření v rozsahu výstupní prohlídky bez BET a funkcí plic 1x za 2 roky  po dobu 20 let od skončení významné expozice chrómu a jeho šestimocným sloučeninám

2.8. Mangan a jeho sloučeniny









Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychiatrická onemocnění, alkoholová nebo drogová závislost, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, závažná chronická onemocnění jater se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic

Lhůty prohlídek: 1x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následná prohlídka: jednorázově za 2 roky se zaměřením na možnost rozvoje parkinsonského syndromu. 

2.9.Nikl a jeho sloučeniny *+   






Kontraindikace: chronická onemocnění dýchacích cest a plic včetně onemocnění sliznice nosní a vedlejších dutin nosních, prekancerózy a stavy po terapii nádorových onemocnění v těchto lokalizacích, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, onemocnění ekzémová, další  alergická onemocnění.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření (pro karcinogeny), funkce plic a rtg hrudníku. 

Periodické prohlídky: základní vyšetření (pro karcinogeny), funkce plic, BET : nikl v moči, 1x za 1/2 roku až 3 roky, po 10 letech expozice oxidům, sulfátům a subsulfidu niklu navíc ORL vyšetření s rinoskopií a rtg hrudníku  

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 3 roky 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky. Při práci s oxidy nebo se subsulfidem niklu rtg hrudníku a ORL vyšetření s rinoskopií

Následné prohlídky: vyšetření v rozsahu výstupní prohlídky bez BET a plicních funkcí 1x za 2 roky  po dobu 20 let od skončení významné expozice oxidům, sulfátům nebo subsulfidu niklu

2.10. Fosfor a jeho sloučeniny

2.10.1. Fosfor bílý a jeho anorganické sloučeniny






Kontraindikace: chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, závažná onemocnění kostí (zejména osteomyelitis a osteoporóza), závažné krvácivé stavy, závažná chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic s poruchou funkce. 
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, kreatinin, jaterní testy, sedimentace krve,  KO + dif. 
Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, kreatinin, jaterní testy, sedimentace krve, KO + dif.
Lhůty prohlídek: - 1x za 1 rok 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.10.2. Fosfor červený, fosforečnan vápenatý, amonný, sodný, draselný, zinečnatý

Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic s poruchou funkce. 
Vstupní prohlídka: základní vyšetření

Periodické prohlídky: základní vyšetření

Lhůty prohlídek:  1x za  3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.10.3. Organické sloučeniny fosforu (organofosfáty-OF a trikrezylfosfát-TKP)



Kontraindikace: snížení aktivity cholinesterázy nebo acetylcholinesterázy v krvi pod 80 % referenční hodnoty, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, astma bronchiale, ekzémová onemocnění, chronická onemocnění kůže významného rozsahu nebo lokalizace, závažná psychická onemocnění a alkoholová nebo drogová závislost.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, jaterní testy, stanovení aktivity cholinesterázy a acetylcholinesterázy v krvi (bazální hodnota) 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, jaterní testy, BET: stanovení aktivity cholinesterázy (zejména pro phosdrin a chlorpyrifos) a acetylcholinesterázy v krvi (zejména pro phosmet, dimethoat). Stanovení aktivity těchto enzymů v krvi se vyšetřuje alespoň jedenkrát během práce s OF a TKP a po ukončení práce s OF a TKP (dle  závažnosti expozice 1 – 3 x za rok). Při sezónních pracích se provádí před jejich započetím, v průběhu a po skončení práce s OF a TKP, celkem 3 x  během kalendářního roku.V případě poklesu o 30 % je třeba pracovníka vyřadit z expozice a vyšetření opakovat za 2 měsíce. 

Lhůty prohlídek: 1x za rok 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky se zaměřením na periferní nervový systém (opožděný efekt).

Následné prohlídky: 0 

2.11. Vanad a jeho sloučeniny









Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, astma bronchiale a další alergická onemocnění, závažná chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, závažná zánětlivá oční onemocnění, závažná onemocnění ledvin s poruchou funkce.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic 

Lhůty prohlídek: 1x za 2 roky 
Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodických prohlídek

Následné prohlídky: 0

2.12. Fluór a jeho anorganické sloučeniny








Kontraindikace: závažná onemocnění spojená s poruchou metabolizmu kalcia a fosforu (poruchy osifikace kostí, osteoporóza), závažné změny při revmatoidní artritidě, M. Bechtěrev, ankylózy páteře a velkých kloubů, prodělaná tuberkulóza kostí, závažná onemocnění dýchacích cest a  plic, závažná onemocnění ledvin s poruchou funkce, onemocnění myokardu.

Vstupní prohlídka:  základní vyšetření, plicní funkce, fluoridy v moči (bazální hodnota) 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, plicní funkce, BET: fluoridy v moči 1-3x za rok, odběr koncem směny.

Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok 

Výstupní prohlídka:   vyšetření v rozsahu periodické prohlídky.

Následné prohlídky: 0

2.13. Chlór a jeho anorganické sloučeniny (chlornany, chlorečnany, kyselina chloristá)



Poznámka: do této skupiny se nezařazuje  chlorid sodný a chlorid draselný

Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, alergická onemocnění horních i dolních dýchacích cest, chronická zánětlivá oční onemocnění, akne. 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic 
Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic

Lhůty prohlídek: 1x za 1 - 3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.14. Ostatní halogeny a jejich sloučeniny
(bróm, bromované uhlovodíky – monobromometan, 1,2,dibrometan*, bromoform, dibromometan, jód)

Poznámka: některé látky této skupiny, např. 1,2,dibrometan*,  vinylbromid* a  1,2-dibrom-3-chlorpropan*, bromičnan draselný* jsou klasifikovány jako Karc. kat. 2, dle IARC řazeny do 2. a 3. skupiny, není proto prokázán cílový orgán.





Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, alergická onemocnění, chronická zánětlivá oční onemocnění, chronická onemocnění kožní významného rozsahu nebo lokalizace, akne, onemocnění nervového systému, u bromovaných uhlovodíků chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, u jódu porucha funkce štítné žlázy.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic, u bromovaných uhlovodíků močový sediment, kreatinin a jaterní testy 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic, u bromovaných uhlovodíků močový sediment, kreatinin a jaterní testy 
Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: u příslušných látek  individuálně zvážit

2.15. Zinek a jeho sloučeniny









Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, alergická onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, chronická oční zánětlivá onemocnění 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic
Lhůty prohlídek: 1x za 2 - 3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.16. Měď a její sloučeniny








Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, poruchy metabolizmu mědi,  anémie, ekzémová onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, funkce plic 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, funkce plic

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.17. Oxid uhelnatý+







Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně těžšího neurastenického syndromu a alkoholové nebo drogové závislosti, anémie, onemocnění kardiovaskulárního systému včetně ischemické choroby srdeční, hypertonická nemoc s orgánovým postižením, významná porucha metabolizmu lipidů.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, EKG, KO + dif. 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, EKG, KO + dif., BET: karbonylhemoglobin v krvi koncem směny 

Lhůty prohlídek: 1x za 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.18. Oxidy dusíku








Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, alergická onemocnění dýchacích cest, chronická oční zánětlivá onemocnění, poruchy krvetvorby.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic

Lhůty prohlídek: 1x za 1 - 3 roky 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.19. Oxidy síry









Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, alergická onemocnění dýchacích cest, chronická zánětlivá oční onemocnění.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic

Lhůty prohlídek: 1x za 1 - 3 roky 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.20. Kyanovodík a kyanidy








Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychiatrická onemocnění včetně alkoholové a drogové závislosti, anémie, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce,chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, chronická zánětlivá oční onemocnění (keratitidy).

Vstupní prohlídka: základní vyšetření

Preventivní prohlídky: základní vyšetření

Lhůty prohlídek: 1x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.21. Izokyanáty (hexametylendiizokyanát, toluendiizokyanát, difenylmetandiizokyanát)




Kontraindikace: chronická onemocnění dýchacích cest a plic i bez funkční poruchy, astma bronchiale a jiná alergická onemocnění respiračního systému, alergická kožní onemocnění, závažná kardiální onemocnění  s levostrannou dekompenzací. Při posuzování zařazení na přípravu na povolání je kontraindikací také atopie nebo bronchiální hyperreaktivita.
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic, rtg  hrudníku, před přípravou na povolání navíc alergologické vyšetření a nespecifický bronchoprovokační test.

Periodické prohlídky: základní vyšetření,  funkce plic 

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.22. Fosgén








Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, alergická onemocnění dýchacích cest, závažná chronická zánětlivá oční onemocnění 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic  

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.23. Borany (hydridy boru – diboran, pentaboran, dekaboran)  





Kontraindikace: chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, chronická onemocnění dýchacích cest a plic s poruchou funkce, závažná oční onemocnění (zejména rohovky), onemocnění nervového systému.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, kreatinin

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, kreatinin

Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.24. Sirouhlík








Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně alkoholové nebo drogové závislosti, neurovegetativní labilita, ateroskleróza, těžší forma poruchy metabolizmu lipidů, neuspokojivě kompenzovaná hypertenzní nemoc, kardiální onemocnění s hemodynamickou poruchou, anémie, diabetes mellitus, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, závažná onemocnění gastrointestinálního systému.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, EKG, cholesterol, triglyceridy, zkouška vibračního čití ladičkou, oční pozadí 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, EKG, cholesterol, triglyceridy, zkouška vibračního čití ladičkou a 1x ročně oční pozadí 

 Lhůty prohlídek: první za 3 - 6 měsíců, další 1 – 2x za rok 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.25. Sirovodík a sulfidy (sirníky)






Kontraindikace: závažná chronická onemocnění horních i dolních dýchacích cest a plic, porucha čichu, chronická zánětlivá oční onemocnění, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, kardiovaskulární onemocnění s hemodynamickou poruchou, anémie, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, EKG

Periodické prohlídky: základní vyšetření, EKG
Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.26. Amoniak a hydroxidy (hydroxid sodný, draselný, vápenatý)

Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, alergická onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, chronická zánětlivá oční onemocnění.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.27. Halogenované uhlovodíky

2.27.1. Trichloretylen a tetrachloretylen (=perchloretylen)




Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně těžšího neurastenického syndromu, alkoholová nebo drogová závislost, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, závažné srdeční dysrytmie, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, BET u trichloretylenu 1 – 4x za rok: trichloretanol koncem směny a kyselina trichloroctová v moči koncem týdne.

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: 0

2.27.2. Metylchlorid  (=monochlormetan)  
Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně výraznějšího neurastenického syndromu, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, závažné srdeční dysrytmie, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic. 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, kreatinin, KO + dif., funkce plic 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, kreatinin, KO + dif., funkce plic 
Lhůty prohlídek: první za 3 - 9 měsíců, další za 1 – 2 roky 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.27.3. Tetrachlormetan, chloroform,  dichlormetan (=methylenchlorid), 1,2 dichloretan*, 1,1,2 trichloretan 

Poznámka: 1,2 dichloretan* i některé další příbuzné  látky  jsou  klasifikovány jako Karc. kat. 2, dle IARC řazeny do 2. a 3. skupiny, není proto prokázán cílový orgán.



Kontraindikace: chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně alkoholové nebo drogové závislosti a výraznějšího neurastenického syndromu, závažné srdeční dysrytmie, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, kreatinin 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, kreatinin
Lhůty prohlídek: 1 – 2x za rok 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: u příslušných látek individuálně zvážit.

2.27.4. Vinylchlorid* (= chloretylen)




Kontraindikace: chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, sklerodermie a chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, Raynaudův fenomén jakékoliv etiologie, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, poruchy krvetvorby, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, alkoholová nebo drogová závislost.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření pro karcinogeny, ALP, bilirubin, markery hepatitidy B (anti HBcAg) a C (anti HCV)
Periodické prohlídky: základní vyšetření pro karcinogeny, ALP, bilirubin, BET: kyselina thiodiglykolová v moči  

Lhůty prohlídek: za 1 – 2 roky  

za 1 rok : kategorie 3

za 2 roky : kategorie 2 (riziková)

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, dále po více než desetileté práci v riziku vodní chladový test a prstová pletyzmografie 

Následné prohlídky: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 1x za 2 roky od konce významné expozice trvající alespoň 2 roky po dobu alespoň 25 let
2.27.5. Ostatní halogenované uhlovodíky

Jde o velký počet látek, které lze rozdělit do několika skupin podle základního účinku: neurotoxický, hepatotoxický, místně dráždivý, celkově toxický, karcinogenní. 

Vyšetření se provádí cíleně podle účinku látky, viz 1.1.Práce s chemickými látkami.
2.28. 1. Alifatické nebo alicyklické uhlovodíky, destiláty ropy  (metan, etan, propan, butan, pentan, n-hexan, etylen; acetylen, cyklopropan, cyklobutan, cyklohexan; benzín, petrolej)

Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně výraznějšího neurastenického syndromu a alkoholové nebo drogové závislosti, závažné srdeční dysrytmie, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, ekzémová onemocnění, u kapalných uhlovodíků chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, plicní funkce, u n-hexanu zkouška vibračního čití ladičkou 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, plicní funkce, u n-hexanu zkouška vibračního čití ladičkou 
Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.28.2. 1,3-butadien* 


Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně výraznějšího neurastenického syndromu a alkoholové nebo drogové závislosti, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, ekzémová onemocnění, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, porucha krvetvorby. 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, plicní funkce, KO + dif. a sedimentace krve 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, plicní funkce, KO + dif. a sedimentace krve 

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: základní vyšetření a KO + dif.. a sedimentace krve 1x 2 roky po dobu  20  let od skončení expozice 

2.29.1. Alkoholy (ethanol, iso-propanol, butanol, cyklohexanol)












Kontraindikace: závažná onemocnění centrálního i periferního nervového systému dle posouzení neurologa, psychiatrická onemocnění včetně výraznějšího neurastenického syndromu, alkoholová a drogová závislost, vestibulární poruchy, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, chronická onemocnění dýchacích cest a plic s poruchou funkce, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace.
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, jaterní testy

Preventivní prohlídky: základní vyšetření, jaterní testy

Lhůty prohlídek: 1 x za 1 – 2 roky 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.29.2 Methanol

Kontraindikace: závažná onemocnění centrálního i periferního nervového systému dle posouzení neurologa, včetně poruchy zrakového nervu, psychiatrická onemocnění včetně výraznějšího neurastenického syndromu, alkoholová nebo drogová závislost, vestibulární poruchy, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, chronická onemocnění dýchacích cest a plic s poruchou funkce, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace.
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, jaterní testy, oční vyšetření  včetně barvocitu 

Preventivní prohlídky: základní vyšetření, jaterní testy, BET: metanol v moči koncem směny  

Lhůty prohlídek: 1 – 2x za rok 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, oční vyšetření  včetně barvocitu

Následné prohlídky: 0

2.30.1. Glykoly (ethylenglykol, diethylenglykol, hexylenglykol, 1,4 butanediol)









Kontraindikace: chronická onemocnění ledvin a jater se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, závažná onemocnění nervového systému, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, kreatinin, jaterní testy 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, kreatinin, jaterní testy 
Lhůty prohlídek: 1 x  za 2 - 3 roky 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.30.2. Propylenglykol 

Kontraindikace: chronická onemocnění ledvin a jater se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, závažná onemocnění nervového systému, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment 
Lhůty prohlídek: 1 x  za 3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.31. 1. Étery - kromě halogenovaných a glykoléterů a ketony (dimetyléter, methylethyléter, diethyléter´= éter, diisopropyléter, p-dioxan; aceton, 2-butanon  = methylethylketon,   2-hexanon= butyl(methyl)keton))

Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa a psychická onemocnění včetně abúzu alkoholu a drogové závislosti, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic s poruchou funkce, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, u p-dioxanu močový sediment, jaterní testy a kreatinin
Periodické prohlídky: základní vyšetření, u p-dioxanu močový sediment, jaterní testy a kreatinin
Lhůty prohlídek: 1x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.31.2. Glykolétery (ethoxyethanol+, 2-ethoxyethylacetát+, 2-methoxyethanol+, 2-methoxyethylacetát+, 2-butoxyethanol;2-butoxyethylacetát) 

Poznámka: příbuzné látky klasifikovány jako látky poškozující reprodukci Repr. Kat. 2, např. 2-methoxypropan-1-ol+, (2-methoxypropyl)-acetát+.

Kontraindikace : závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, onemocnění hematopoetického systému, chronická onemocnění ledvin s poruchou funkce, kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, chronická onemocnění dýchacích cest a plic, alergická onemocnění, chronická zánětlivá oční onemocnění.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, kreatinin, KO + dif.

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, kreatinin, KO + dif, BET: 

etoxyoctová kyselina v moči nebo butoxyoctová kyselina v moči, odběr koncem směny 1 – 3x ročně

Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok

Výstupní prohlídka:   vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 
Následné prohlídky: 0
2.32. 1. Formaldehyd a jiné alifatické aldehydy (acetaldehyd, paraldehyd, glutaraldehyd, metaldehyd, akrolein = akrylaldehyd) 

                                                                                                                                                             

Kontraindikace: chronická onemocnění horních i dolních dýchacích cest a plic s poruchou funkce, chronická oční zánětlivá onemocnění, ekzémová onemocnění a další chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, alergická onemocnění, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, u metaldehydu a akroleinu navíc močový sediment, jaterní testy, kreatinin

Periodické prohlídky: základní vyšetření, u metaldehydu a akroleinu navíc močový sediment, jaterní testy, kreatinin 

Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0  

2.32. 2. Aromatické aldehydy (furfural, benzaldehyd)





Kontraindikace : chronická onemocnění dýchacích cest a plic s poruchou funkce,  chronická oční zánětlivá onemocnění, ekzémová onemocnění a další chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, alergická kožní onemocnění, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa

Vstupní prohlídka : základní vyšetření 
Periodické prohlídky: základní vyšetření,  BET: pyroslizová kyselina v moči  koncem směny 

Lhůty prohlídek : 1x za 1 – 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky : 0

2.33. Akrylonitril* a jiné nitrily (acetonitril, propannitril, malononitril, adiponitril)                              
Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, u akrylonitrilu plicní prekancerózy, závažná onemocnění nervového systému včetně těžší formy neurovegetativní dystonie dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně výraznějšího neurastenického syndromu, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, u adiponitrilu jaterní testy a kreatinin, u akrylonitrilu základní vyšetření pro karcinogeny a rtg hrudníku
Periodické prohlídky: základní vyšetření, u adiponitrilu jaterní testy a kreatinin, u akrylonitrilu základní vyšetření pro karcinogeny a rtg hrudníku po 10 letech expozice 1x za 2 roky 

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 2 roky 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, u akrylonitrilu rtg hrudníku

Následné prohlídky: u akrylonitrilu vyšetření v rozsahu výstupní prohlídky 1x za 2 roky  po dobu 20 let od skončení významné expozice

2.34.1. Alifatické nitroderiváty  (nitrometan, trinitrometan, tetranitrometan, nitroetan, nitropropan*)     
Poznámka : 2-nitropropan* Karc.kat. 2, dle IARC skupina 2B.

Kontraindikace: chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, závažná onemocnění nervového systému včetně těžší formy neurovegetativní dystonie dle posouzení neurologa, psychická onemocnění včetně význačnějšího neurastenického syndromu, alkoholová nebo jiná drogová závislost, anémie, kardiovaskulární onemocnění s hemodynamickou poruchou, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, BET: methemoglobin v krvi 1x ročně, odběr koncem směny

Lhůty prohlídek: 1 – 2x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: individuálně zvážit u nitropropanu, není znám cílový orgán 

2.34.2.   Alifatické amidy (akrylamid* a dimetylformamid+)  
 

Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, chronická oční zánětlivá onemocnění, ekzémová onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, závažná onemocnění centrálního i periferního nervového systému dle posouzení neurologa, alkoholová nebo drogová závislost, onemocnění jater se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce.
Vstupní prohlídka : základní vyšetření, u dimetylformamidu jaterní testy, u akrylamidu základní vyšetření pro karcinogeny, amyláza v krvi 
Periodické prohlídky: základní vyšetření, u dimetylformamidu jaterní testy, amyláza v krvi a BET: N-metylformamid v moči  koncem směny, u akrylamidu základní vyšetření pro karcinogeny

Lhůty prohlídek : 1x za 1-2 roky 

Výstupní prohlídka: v rozsahu periodické prohlídky
Následné prohlídky : u akrylamidu základní vyšetření pro karcinogeny a amylázy v krvi i v  moči po 10 letech expozice 1x za 2-3 roky po dobu 15 let 

2.35. Benzen *





Kontraindikace: nekorigované závažné poruchy krvetvorby, onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, závažné srdeční dysrytmie, ekzémová onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, chronická bakteriální infekční onemocnění, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, KO + dif., sedimentace krve 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, KO + dif., sedimentace krve, BET:  S-fenylmerkapturová kyselina v moči koncem směny 1 – 3x za rok  
Lhůty prohlídek: 1 – 2 x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: 1 x za 2 roky vyšetření v rozsahu výstupní prohlídky u významné expozice (například překračující koncentraci 3 mg.m-3 po dobu  nejméně 6 měsíců) celkem po dobu 20 let

2.36. Homology benzenu  (toluen, xylen, etylbenzen, kumen =isopropylbenzen)   

Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychiatrická onemocnění včetně výraznějšího neurastenického syndromu, alkoholová a jiná drogová závislost, ekzémová onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření
Periodické prohlídky: základní vyšetření, BET – metabolity v moči 1 – 3x za rok, odběr koncem směny : u toluenu kyselina hippurová, případně o-krezol, u xylenu kyselina metylhippurová, u etylbenzenu kyselina mandlová 
Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: 0

2.37. Naftalen a jeho homology (metylnaftalen, tetralin, dekalin)




Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, astma bronchiale, těžká chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, onemocnění hematopoetického systému a prokázaná porucha glukózo-6-P-dehydrogenázy, katarakta, ekzémová onemocnění, závažná chronická zánětlivá oční onemocnění, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy
Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy
Lhůty prohlídek: 1x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.38. Styren (=vinylbenzen) a divinylbenzen                

Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychiatrická onemocnění včetně významnějšího neurastenického syndromu, ekzémová onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, závažné srdeční dysrytmie, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, u divinylbenzenu funkce plic

Periodické prohlídky: základní vyšetření, u divinylbenzenu funkce plic, BET u styrenu: kyselina mandlová a fenylglyoxylová v moči koncem směny 2 - 3x za rok

Lhůty prohlídek: 1x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: 0    

2.39. Fenol, jeho homology (krezol, katechol, resorcinol, hydrochinon) nebo halogenované deriváty (pentachlorfenol)










Poznámka : příbuzné látky klasifikovány jako látky poškozující reprodukci Repr. kat. 2:  4,4´-(4-methylpentan-2,2-diyl)difenol+, binapakryl+, dinoseb+, některé jeho soli+ a estery+, dinoterb+.  
Kontraindikace: chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, anémie, ekzémová onemocnění a další alergická onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace včetně vitiliga.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, kreatinin

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, kreatinin, BET v moči 1 – 3x za rok: fenol v moči koncem směny, pentachlorfenol v moči před poslední směnou pracovního týdne.

Lhůty prohlídek 1x za rok 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: 0

2.40.1. Aromatické nitro nebo amino sloučeniny (nitrobenzen, nitrotolueny*, dinitrobenzeny, dinitrotolueny, trinitrotoluen, dinitrofenol, trinitrofenol - kyselina pikrová, dinitro-o-krezol, dinitrochlorbenzen;  anilin, o-toluidin*, p-toluidin)

Poznámka: mnohé další látky této skupiny jsou klasifikovány jako Karc. kat. 2, dle IARC řazeny většinou do 2B a 3 skupiny, není proto prokázán cílový orgán. 

Kontraindikace: chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, chronická onemocnění močového měchýře a močových cest, anémie, poruchy hemoglobinu, prokázaná porucha glukózo-6-P-dehydrogenázy, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění, alkoholová a jiná drogová závislost, ekzémová onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, alergická onemocnění, zákaly oční čočky u trinitrotoluenu.

Vstupní prohlídka: u nitro sloučenin močový sediment, KO + dif., jaterní testy, u trinitrotoluenu oční vyšetření; u amino sloučenin  močový sediment, kreatinin a jaterní testy  
Periodické prohlídky: u nitro sloučenin močový sediment, KO + dif., jaterní testy, u trinitrotoluenu navíc oční vyšetření 1x za 3 roky; u amino sloučenin močový sediment,  kreatinin, jaterní testy; BET 1 - 4 x za rok: methemoglobin v krvi, odběr koncem směny, další BET 1 - 4 x za rok: u nitrobenzenu p-nitrofenol, u anilinu p-aminofenol v moči 

Lhůty prohlídek: 1 x za 1 rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, oční vyšetření u trinitritoluenu.

Následné prohlídky: u příslušných látek* individuálně zvážit.

2. 40. 2 Benzidin*, 2-naftylamin*, 4-aminobifenyl*   
Poznámka: příbuzná látka 3,3´dimethoxybenzidin* a jeho soli* Karc. kat. 2.

Kontraindikace: chronická onemocnění jater, ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, chronická onemocnění močového měchýře a močových cest, anémie, poruchy hemoglobinu, prokázaná porucha glukózo-6-P-dehydrogenázy, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, psychická onemocnění, alkoholová a jiná drogová závislost, ekzémová onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, alergická onemocnění.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření pro karcinogeny, kreatinin 

Periodické prohlídky: základní vyšetření pro karcinogeny,  kreatinin, BET 1 - 4 x za rok: methemoglobin v krvi, odběr koncem směny

Lhůty prohlídek: 1 – 2 x za 1 rok, vyšetření moče a močového sedimentu 4-6 x za rok 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: základní vyšetření a močový sediment 4 – 6x za rok po dobu  30 let od skončení expozice 
2.41. Polychlorované bifenyly,  dibenzodioxiny (2,3,7,8-TCDD) a dibenzofurany
 

Poznámka: 2,3,7,8-TCDD je klasifikován dle IARC jako skupina 1.

Kontraindikace: chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s funkční poruchou, všechny druhy porfyrických nemocí, chronická kožní onemocnění, zejména těžší formy akné s projevy na obličeji a končetinách, kožní prekancerózy, zhoubné kožní nádory, závažné fotodermatózy, těžší formy seborhoické dermatitidy, rosacei, významnější poruchy lipidového metabolizmu a ateroskleróza, ischemická nemoc srdeční, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, jaterní testy, cholesterol, triglyceridy 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, jaterní testy, cholesterol, triglyceridy, BET : u polychlorovaných bifenylů jejich stanovení v krvi 1 – 3x za rok, doba odběru nerozhoduje, u polychlorovaných dibenzodioxinů  porfyriny v moči 

Lhůty prohlídek: 1x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: individuálně zvážit u 2,3,7,8-TCDD vyšetření v rozsahu výstupní prohlídky 1x za 1 - 2 roky po dobu 20 let od skončení expozice 
2.42. Polycyklické aromatické uhlovodíky*  (benzo(a)pyren*+, benzo(a)anthracen*, benzo(e)acefenanthrylen*, benzo(j)fluoranthen*, benzo(k)fluoranthen*, dibenzo(a,h)anthracen*, chrysen*, benzo(e)pyren*) 

Kontraindikace: chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, prekancerózy, zhoubné nádory kůže i po vyléčení, významná imunodeficience.
Vstupní prohlídka: základní vyšetření pro karcinogeny
Periodické prohlídky: základní vyšetření pro karcinogeny, rtg hrudníku 1x za 2 roky po 10 letech expozice
Lhůty prohlídek: 1- 2 x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: 1x  za 1 rok základní vyšetření se zaměřením na kůži, 1x za 2 roky vyšetření v rozsahu výstupní prohlídky po dobu 20 let od skončení významné expozice

2.43. Syntetické pyretroidy (permetrin, cypermetrin, tetrametrin, deltametrin)

Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic s poruchou funkce, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, ekzémová onemocnění a další alergická onemocnění, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření 

Periodické prohlídky: základní vyšetření

Lhůty prohlídek: 1x za 1 - 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.44. Dipyridily  (diquat, paraquat)

Kontraindikace: chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, chronická onemocnění dýchacích cest a plic s poruchou funkce, ekzémová onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, závažná chronická onemocnění spojivek.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, kreatinin, funkce plic
Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, jaterní testy, kreatinin, funkce plic

Lhůty prohlídek: 1 – 2x  za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.45. Karbamáty (aldicarb, carbofuran, methomyl, bendiocarb, carbaryl, pirimicarb)

Poznámka: příbuzná látka  ethyl-karbamát* je klasifikován jako Karc. kat. 2

Kontraindikace: snížení aktivity cholinesterázy nebo acetylcholinesterázy v krvi pod 80 % referenční hodnoty, závažná onemocnění centrálního i periferního nervového systému dle posouzení neurologa, astma bronchiale, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, ekzémová onemocnění, chronická onemocnění kůže významného rozsahu nebo lokalizace.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, stanovení aktivity cholinesterázy a acetylcholinesterázy v krvi
Periodické prohlídky: základní vyšetření, stanovení aktivity cholinesterázy a acetylcholinesterázy v krvi 

Lhůty prohlídek: základní vyšetření 1x za rok, stanovení aktivity cholinesterázy  a acetylcholinesterázy v krvi alespoň jedenkrát během práce s karbamáty a po ukončení práce s karbamáty (dle  závažnosti expozice 1 – 3 x za rok), při sezónních pracích před jejich započetím, v průběhu a po skončení práce s karbamáty, celkem 3 x v průběhu kalendářního roku. V případě poklesu o 30 % vyřadit a opakovat za 2 měsíce od skončení expozice.

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: 0

2.46. Sloučeniny kovů platinové skupiny (platina, osmium)

Kontraindikace: ekzémová onemocnění a další alergická onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, chronická oční zánětlivá onemocnění, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, u kyseliny osmičelé močový sediment, kreatinin a KO + dif.

Periodické prohlídky: základní vyšetření, u kyseliny osmičelé močový sediment, kreatinin a KO + dif.
Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.47. Thalium a jeho sloučeniny








Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, závažná psychická onemocnění, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, kardiovaskulární onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, závažná endokrinní onemocnění, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment
Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.48. Baryum a jeho sloučeniny








Poznámka: při inhalační expozici barytu viz 6.3.

Kontraindikace: závažná onemocnění  nervového systému, závažná kardiovaskulární onemocnění a dysrytmie, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.49. Sloučeniny cínu







Poznámka: při inhalační expozici anorganickým  sloučeninám  cínu viz 6.3.

Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, závažná chronická oční zánětlivá onemocnění, u organických sloučenin i závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa a chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, u organických sloučenin močový sediment 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, u organických sloučenin močový sediment

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky : 0

2..50. Sloučeniny selenu a teluru









Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, chronická kožní onemocnění významného rozsahu a lokalizace, chronická oční zánětlivá onemocnění, závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, alergická onemocnění, anosmie.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření

Periodické prohlídky: základní vyšetření
Lhůty prohlídek: 1x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.51. Uran a jeho sloučeniny







Poznámka : podle typu expozice viz event. také 6.7. Krátkodobé produkty přeměny radonu

Kontraindikace: chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, poruchy krvetvorby.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření pro karcinogeny, kreatinin, funkce plic 

Periodické prohlídky: základní vyšetření pro karcinogeny, kreatinin, funkce plic, beta2mikroglobulin v moči, rtg hrudníku u osob po 10 - více letech od začátku expozice 1x za 2 – 3 roky  

Lhůty prohlídek: 1x za rok, vyšetření moče a močového sedimentu včetně beta2mikroglobulinu 1 – 3x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0
2.52. Estery kyseliny dusičné (nitroglycerin, dinitroglykol, propylenglykoldinitrat, pentrit)


Kontraindikace: onemocnění kardiovaskulárního systému, hypertenze i hypotenze, těžší neurovegetativní dystonie, těžší poruchy metabolizmu lipidů, dekompenzovaný diabetes mellitus, onemocnění spojená se stavy bezvědomí, anémie, prokázaná porucha glukózo-6-P-dehydrogenázy 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření,  zátěžové EKG
Periodické prohlídky: základní vyšetření, 1x ročně  zátěžové EKG
Lhůty prohlídek: 1 – 2 x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

2.53. Anorganické kyseliny, organické kyseliny    






Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, chronická oční zánětlivá onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, u organických kyselin parodontitis,. U kyseliny chromové navíc výrazná deviace nosní přepážky, u kyseliny fluorovodíkové a šťavelové poruchy osifikace, poruchy metabolizmu kalcia a fosforu

Vstupní prohlídka: základní vyšetření , funkce plic 
Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic, u kyseliny šťavelové močový sediment, u kyseliny fluorovodíkové BET:  fluoridy v moči  1 – 3x za rok

Lhůty prohlídek: 1x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky 

Následné prohlídky: 0

2.54. Etylénoxid* a epichlorhydrin *(= chlórmetyloxiran)

Poznámka: příbuzné látky 2,2-bioxiran*, fenyloxiran*, 2,3-epoxypropan-1-ol*, 2,3-epoxypropan* jsou klasifikovány jako Karc. .kat.2.

Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému dle posouzení neurologa, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, onemocnění krvetvorby, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce , ekzémová onemocnění a další alergická onemocnění, závažná chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření pro karcinogeny, kreatinin

Periodické prohlídky: základní vyšetření pro karcinogeny, kreatinin, u epichlorhydrinu rtg hrudníku 1x ročně po 10 a více letech expozice dále 1 x za 2 - 3 roky 
Lhůty prohlídek: 1x za rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: u etylénoxidu a epichlorhydrinu vyšetření v rozsahu výstupní prohlídky 1x za 2 roky po dobu 15 let od skončení významné expozice, u příbuzných látek individuálně zvážit.

2.55. Halogenované alkyletery a aryletery –bis(chlormetyl)éter* a chlorometylmetyléter*                                                                      
Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, ekzémová onemocnění, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, chronická zánětlivá oční onemocnění, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření pro karcinogeny, funkce plic
Periodické prohlídky: základní vyšetření pro karcinogeny, funkce plic, rtg hrudníku poprvé po 10 a více letech expozice, dále 1x za 2  roky
Lhůty prohlídek: 1x za rok

Výstupní prohlídka: v rozsahu periodické prohlídky,  rtg hrudníku

Následné prohlídky: v rozsahu výstupní prohlídky 1x za rok po dobu  20 let od skončení expozice, rtg hrudníku 1x za 2 roky

3.  FYZIKÁLNÍ FAKTORY 

3.1. Ionizující záření *  
Odkaz.:Platí ustanovení atomového zákona a prováděcí vyhlášky (§18 odst.1 písm.j a odst.3 zák.č.18/97 Sb., § 8 a 9 vyhl.č.146/97 Sb.)

Kontraindikace: stavy po závažném poškození ionizujícím zářením, nekorigované závažné poruchy krvetvorby, závažná onemocnění s významným orgánovým nebo funkčním postižením, prekancerózy, onemocnění spojená se stavy bezvědomí, psychická onemocnění včetně prokázané alkoholové nebo jiné drogové závislosti (podle vyjádření psychiatra), radiofobické tendence a stavy, které omezují možnost úniku z místa nehody v případě vzniku havárie  

Vstupní prohlídky: základní vyšetření, KO + dif., sedimentace krve

Periodické prohlídky: základní vyšetření, 1 x za 2 - 3 roky KO + dif. a sedimentace krve

Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok
Výstupní prohlídky: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, KO + dif., sedimentace krve 

Následné prohlídky: u pracovníků, u nichž byly zjištěny kožní změny nebo oční zákaly, nebo u nichž bylo během práce zjištěno významné překročení přípustných dávek na oční čočku nebo na kůži, popřípadě na kostní dřeň, prohlídky zaměřené na možná poškození uvedených orgánů 1x za 1 – 2 roky po dobu 20 let od skončení expozice.  
3.2. Elektromagnetické záření (práce riziková, odkaz na Vyhl. 89/2001 Sb.)

Kontraindikace: závažná onemocnění nervového systému, závažné duševní poruchy, těžké poruchy chování, implantovaný  kardiostimulátor či obdobný přístroj.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření 

Periodické prohlídky: základní vyšetření 

Lhůty prohlídek: 1x za 3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

3.3. Tepelná zátěž (práce riziková, odkaz na Vyhl. 89/2001 Sb.)    

Kontraindikace: závažná nemocnění oběhové soustavy, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic,  závažná endokrinní onemocnění, závažná obezita, závažná onemocnění ledvin, závažná onemocnění jater, poruchy termoregulace, závažná chronická kožní onemocnění.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic, zátěžové EKG 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, EKG, u osob nad 45 let věku zátěžové EKG 1x za 2 roky

Lhůty prohlídek: u osob do 45 let 1x za 2 roky, u osob nad 45 let 1x za 1 rok

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

3.4. Tepelné záření, které může způsobit zákal čočky   

Kontraindikace: katarakta, chronická zánětlivá onemocnění zevního oka..

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, oční vyšetření 

Periodické prohlídky: základní vyšetření 

Lhůty prohlídek: 1x za 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, oční vyšetření 

3.5. Hluk (práce riziková, odkaz na Vyhl. 89/2001 Sb.)

 





Kontraindikace: Prognosticky závažné poruchy sluchu, hereditární degenerativní porucha sluchu v rodinné anamnéze,  všechny druhy nedoslýchavosti, chronické záněty středouší, perforace bubínku, otoskleróza, recidivující kochleovestibulární syndrom, recidivující hydrops ductus cochlearis, neurotizující ušní šelesty, těžké neurózy. 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, otoskopické vyšetření, vyšetření hlasitou řečí a šepotem, prahová tónová audiometrie.

Periodické prohlídky: základní vyšetření, otoskopické vyšetření, vyšetření hlasitou řečí a šepotem, prahová tónová audiometrie.

Lhůty prohlídek: 

při práci zařazené do 4. kategorie: 1 x za 1 rok, mladší 21 let 1x za 1/2 roku 

při práci zařazené do 3. kategorie: 1 x za 2 roky, mladší 21 let 1x za 1rok  
při práci zařazené do 2. kategorie označené jako riziková: 1 x za 3 roky, mladší 21 let 1x za 1 rok 

Výstupní prohlídka::   vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

3.6. Atmosférický přetlak

Kontraindikace: 

a) Pro pobyt ve zvýšeném tlaku: obezita, glaukom, krátkozrakost středního a vyššího stupně, poruchy sluchu vedoucí k významnému snížení komunikačních schopností, jizvení nebo perforace ušního bubínku, porucha vyrovnávání tlaku mezi dutinou nosní a středouším nebo mezi dutinou nosní a vedlejšími dutinami nosními, závažná respirační onemocnění spojená s  ventilační poruchou a stavy se zvýšeným rizikem barotraumatu plic. Ischemická choroba srdeční, nekompenzovaná arteriální hypertenze, závažné srdeční dysrytmie, krvácivé stavy, dyspepsie spojené s průjmy nebo meteorizmem, kýla, nedokonale sanovaný chrup s dutinami vyplněnými plynem pod plombami, nízká inteligence, klaustrofobie, alkoholová a jiná drogová závislost. 

b) Pro práci potápěče jsou navíc kontraindikací: nízký stupeň fyzické zdatnosti (netrénovanost), amputace části končetin, které znesnadňují používání potápěčské nebo jiné potřebné techniky, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, EKG, KO + dif., sedimentace krve, kreatinin, jaterní testy, otoskopické vyšetření, u žen gynekologické vyšetření 

Periodické prohlídky: ve stejném rozsahu jako vstupní prohlídka

Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok

Mimořádná preventivní prohlídka: při zvláště náročných sestupech do větších hloubek je vhodná přítomnost odborného lékaře znalého potápěčské problematiky nebo musí být zajištěna smluvně dostupnost lékaře znalého potápěčské problematiky telefonem. Tento lékař konzultant řídí v kooperaci s lékařem záchranné služby postup léčebné rekomprese v hyperbarické komoře dle aktuálního nálezu postiženého.
Plně vybavená dekompresní komora v pohotovostním stavu umístěná v bezprostřední blízkosti pracoviště je nutná při všech sestupech, které jsou spojeny s více než jednou  dekompresní zastávkou  nebo sestupech spojených s vysokou fyzickou námahou a při sestupech do vody s hladinovou teplotou nižší než 10° C. Při pracech zajišťovaných komorou musí být přítomen pracovník vyškolený k její obsluze, který je schopen určit příznaky dekompresní nemoci a vzduchové embolie a zahájit léčebnou rekompresi. Dále musí být známo telefonní spojení na nejbližší odborné lékaře, znalé potápěčské problematiky.

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu preventivní prohlídky. 

Následné prohlídky: 0

3.7. Vibrace s přenosem na horní končetiny (práce riziková, odkaz na Vyhl. 89/2001 Sb.)

Kontraindikace: Raynaudův syndrom, prognosticky nepříznivá onemocnění cév a nervů horních končetin, závažná degenerativní a zánětlivá onemocnění pohybového systému, prognosticky závažná endokrinní onemocnění včetně diabetes mellitus, poruchy prokrvení končetin, stavy po těžších omrzlinách rukou; po diagnostikovaném ohrožení nemocí z povolání nebo profesionálním onemocnění končetin z vibrací nebo z nadměrného a jednostranného přetěžování.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření s vyšetřením taktilního čití, vodní chladový test, prstová pletyzmografie nebo kontaktní chronotermometrie 

Periodické prohlídky: základní vyšetření s vyšetřením taktilního čití, vodní chladový test, prstová pletyzmografie nebo kontaktní chronotermometrie

Lhůty prohlídek: 

1x za 2 roky pokud možno v zimních měsících při pracích zařazených do 3. kategorie

1x za 1 rok pokud možno v zimních měsících při pracích zařazených do 4. kategorie  

1x za 3 roky pokud možno v zimních měsících v 2. kategorii označené jako riziková 

Výstupní prohlídka: základní vyšetření s vyšetřením taktilního čití, vodní chladový test, prstová pletyzmografie nebo kontaktní chronotermometrie

Následné prohlídky: 0

3.8.Chladová zátěž (práce riziková, odkaz na Vyhl. 89/2001 Sb.)

Kontraindikace: závažná onemocnění oběhové soustavy, chladová alergie, závažná endokrinní onemocnění, závažná onemocnění dýchacích cest a plic, závažná onemocnění ledvin a močových cest, závažná degenerativní a zánětlivá onemocnění pohybového systému, poruchy prokrvení končetin, dysmenorrhea a závažná gynekologická zánětlivá onemocnění, závažná chronická onemocnění zevního oka.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření 

Periodické prohlídky: základní vyšetření 

Lhůty prohlídek: 1x za 2 roky

Výstupní prohlídka:  základní vyšetření 
Následné prohlídky: 0

4. FAKTORY FYZICKÉ ZÁTĚŽE

4.1. Celková fyzická zátěž  (práce riziková, odkaz na Vyhl. 89/2001 Sb.)
Kontraindikace: závažná nemocnění oběhové soustavy, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, závažná endokrinní onemocnění, závažná obezita, závažná onemocnění ledvin, závažná onemocnění jater, poruchy termoregulace, závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, nemoci pohybového systému a páteře omezující pohyblivost a svalovou sílu, závažná chronická kožní onemocnění.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic, zátěžové EKG 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, EKG, u osob nad 45 let věku zátěžové EKG 1x za 2 roky

Lhůty prohlídek: u osob do 45 let 1x za 2 roky, u osob nad 45 let 1x za 1 rok

Výstupní prohlídka: základní vyšetření, EKG

Následné prohlídky: 0

4.2. Vynucená nevhodná pracovní poloha (práce riziková, odkaz na Vyhl. 89/2001 Sb.)
Kontraindikace: závažná  onemocnění  pohybového systému omezující  práci ve vynucené   poloze a zhoršující se touto polohou.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření 

Periodické prohlídky: základní vyšetření

Lhůty prohlídek: 1x za 2 roky

Výstupní prohlídka: základní vyšetření

Následné prohlídky: 0

4.3. Vysoká lokální zátěž - nadměrné a jednostranné přetěžováním končetin (práce riziková odkaz na Vyhl. 89/2001 Sb.)

Kontraindikace: prognosticky nepříznivá onemocnění cév a nervů horních končetin, závažná degenerativní a zánětlivá onemocnění pohybového systému  a závažnější poúrazové a pooperační stavy, těžká prognosticky závažná endokrinní onemocnění včetně diabetes mellitus, stavy po diagnostikovaném ohrožení nemocí z povolání nebo profesionálním onemocnění končetin z vibrací nebo z nadměrného a jednostranného přetěžování.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření  

Periodické prohlídky: základní vyšetření cílené na možná ortopedická a neurologická onemocnění

Lhůty prohlídek: 1x za 1 - 2  roky 
Výstupní prohlídka: základní vyšetření cílené na možná ortopedická a neurologická onemocnění

Následné prohlídky: 0

5. FAKTORY PSYCHOSENZORICKÉ ZÁTĚŽE

i. 5.1. Zraková zátěž – riziková práce, viz odkaz na NV 523/2002 a Vyhl. 89/2001 Sb.

Kontraindikace: nekorigovatelné poruchy zraku, prognosticky nepříznivé poruchy zraku.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření

Periodické prohlídky: základní vyšetření, vyšetření visu na dálku i blízko

Lhůty prohlídek:  1x za 2 roky

Výstupní prohlídka:   vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

5.2.Trvalá práce se zobrazovacími jednotkami





Kontraindikace: závažná oční onemocnění včetně nekorigovatelné výrazné refrakční vady

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, vyšetření vizu na blízko 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, vyšetření visu na blízko

Lhůty prohlídek: 1x za 3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

5.3. Psychická zátěž (práce riziková) odkaz na Vyhl. 89/2001 Sb. 

Kontraindikace: závažné duševní poruchy, těžké poruchy chování, závažná psychosomatická onemocnění.
Vstupní prohlídka: základní vyšetření
Periodické prohlídky: základní vyšetření, vyšetření zaměřené na psychosomatická onemocnění, orientační zhodnocení individuální odezvy na psychickou pracovní zátěž (subjektivní hodnocení psychické zátěže při práci, subjektivní pocity únavy před a po práci, hodnocení psychického stavu pracovníka)

Lhůty prohlídek: 1x za 2 roky

Následné prohlídky: 0

6. ŠKODLIVINY PŮSOBÍCÍ PROFESIONÁLNÍ ONEMOCNĚNÍ DÝCHACÍCH CEST, PLIC, POHRUDNICE A POBŘIŠNICE

6. 1. Fibrogenní prach (křemen, kristobalit, tridymit, gama-oxid hlinitý, dinas, grafit, prach černouhelných dolů, koks, slída, talek, ostatní křemičitany kromě azbestu, šamot, horninové prachy, slévárenský prach, tvrdokovy, prach kobaltu, oxid titaničitý)  

Poznámka: IARC řadí do skupiny 1 krystalické formy oxidu křemičitého v podobě křemene nebo kristobalitu.

Kontraindikace: pneumokoniózy (i bez funkční poruchy), závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, prodělaná tuberkulóza plic s výjimkou primárního komplexu, chronické nebo recidivující onemocnění pohrudnice, těžší deformity hrudníku, závažná onemocnění oběhové soustavy, závažná chronická onemocnění kůže a spojivek, u SiO2 také prekancerózy v oblasti dýchacích cest a plic a stavy po léčení zhoubných tumorů respiračního systému.  Splnění nejvyšší přípustné expozice fibrogennímu prachu.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic, rtg hrudníku (ne starší než 1 rok) 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic, rtg hrudníku poprvé za 5 let, dále 1x za 3 roky u 3. kategorie a 1x za 2 roky u  4. kategorie (rtg hrudníku ne starší než 3 měsíce)

Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok
Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, vždy rtg hrudníku (ne starší než 3 měsíce)  

Následné prohlídky: v rozsahu výstupní prohlídky 1x za 2 - 3 roky po dobu 20 let od skončení expozice.  

6.2. Prach s možným fibrogenním účinkem (amorfní SiO2, bentonit)

Kontraindikace : pneumokoniózy (i bez funkční poruchy), závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, prodělaná tuberkulóza plic s výjimkou primárního komplexu, chronické nebo recidivující onemocnění pohrudnice, těžší deformity hrudníku, závažná onemocnění oběhové soustavy, závažná chronická onemocnění kůže a spojivek
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic, rtg hrudníku (ne starší než 1 rok) 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic, rtg hrudníku poprvé za 6 let, dále 1x za 4 roky 

Lhůty prohlídek: 1x za 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, vždy rtg hrudníku (ne starší než 1 rok)  

Následné prohlídky: v rozsahu výstupní prohlídky 1x za 5 let po dobu 10 let od skončení expozice.

6.3. Prach s převážně  nespecifickým účinkem (baryt, cement, čedič, dolomit, ferroslitiny, hliník a jeho oxidy s výjimkou gama oxidu hlinitého, hnědé uhlí a lignit, magnezit, ocelárenská struska, popílek, prach z umělého brusiva – karborundum a elektrit, půdní prachy, saze, siderit, škvára, vápenec, mramor, vysokopecní struska, cín)

Kontraindikace : závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, těžší deformity hrudníku, závažná alergická onemocnění, závažná chronická onemocnění kůže a spojivek
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic, rtg hrudníku (ne starší než 1 rok) 
Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic
Lhůty prohlídek: 1x za 3 roky
Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, rtg hrudníku (ne starší než 1 rok) 

Následné prohlídky: 0

6.4. Svářečské dýmy – (práce riziková dle Vyhl. 89/2001)  
Poznámka: - dle použité technologie riziková práce s expozicí několika noxám, včetně karcinogenních - viz také oddíl chemických faktorů, zejména 2.9 Nikl a jeho sloučeniny, 2.7. Chróm a jeho sloučeniny, i další.  Svářeči legované oceli* dle IARC skupina 1.
Kontraindikace : pneumokoniózy (i bez funkční poruchy), závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, prodělaná tuberkulóza plic s výjimkou primárního komplexu, chronické nebo recidivující onemocnění pohrudnice, těžší deformity hrudníku, závažná onemocnění oběhové soustavy, závažná chronická onemocnění kůže a spojivek, prekancerózy v oblasti dýchacích cest a plic, stavy po léčení tumorů respiračního systému.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, u svářečů vysoce legované nerez oceli a dalších expozic karcinogenům základní vyšetření pro karcinogeny, funkce plic, rtg hrudníku (ne starší  než 1 rok, u expozice karcinogenním noxám aktuální snímek) 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic, rtg hrudníku (ne starší než 3 měsíce, u expozice karcinogenním noxám aktuální snímek)  poprvé po 6 letech expozice, dále 1x za 2 – 3 roky
Lhůty prohlídek: 1x za 2 - 3 roky  

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, rtg hrudníku (ne starší než 3 měsíce, u expozice karcinogenním noxám aktuální snímek)

Následné prohlídky: indikace a náplň dle příslušných faktorů
6.5. Azbest*
(práce riziková dle Vyhl. 89/2001 Sb.)                                                       
Kontraindikace: pneumokoniózy (i bez funkční poruchy), závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic včetně onemocnění hrtanu, prodělaná tuberkulóza plic s výjimkou primárního komplexu, chronická nebo recidivující onemocnění pohrudnice, těžší deformity hrudníku, závažná onemocnění oběhové soustavy, závažná chronická onemocnění kůže a spojivek, prekancerózy dýchacího ústrojí a stavy po léčení tumorů respiračního systému
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic, KO + dif., sedimentace krve, rtg hrudníku

Periodické prohlídky: základní vyšetření,  funkce plic, KO + dif., sedimentace krve, dále  rtg hrudníku: 1 x za  2 –3 roky  do 15 let od začátku expozice (interval 2 roky v práci ve 4. kategorii, 3 roky ve 3. kategorii), rtg hrudníku 1x za 1 – 2 roky po více než 15 letech od začátku expozice (interval 1 rok v práci ve 4. kategorii, 2 roky ve 3. kategorii)

Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok, rtg hrudníku ve výše uvedených intervalech

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, rtg hrudníku.

Následné prohlídky: po významné expozici (například alespoň 3 měsíční práci) vyšetření v rozsahu výstupní prohlídky 1x za 2 - 3 roky v období do 15 let od začátku expozice, potom 1x za 1 – 2 roky po dobu 30 let po skončení expozice, popřípadě déle.
6.6. Neazbestové vláknité prachy (umělá minerální vlákna čedičová, skleněná, strusková, keramická žáruvzdorná vlákna*, vlákna pro speciální použití*)                  

Kontraindikace : pneumokoniózy (i bez funkční poruchy), závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, prodělaná tuberkulóza plic s výjimkou primárního komplexu, chronické nebo recidivující onemocnění pohrudnice, těžší deformity hrudníku, závažná onemocnění oběhové soustavy, závažná chronická onemocnění kůže a spojivek, prekancerózy dýchacího ústrojí a stavy po léčení tumorů respiračního systému

Vstupní prohlídka : základní vyšetření, funkce plic, rtg hrudníku (ne starší než 1 rok)  
Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic, rtg hrudníku poprvé za 6 let od začátku expozice, dále 1x za 3 roky 

Lhůty prohlídek: 1x za 3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, vždy rtg hrudníku (ne starší než 1 rok, u keramických žáruvzdorných vláken a skelných vláken pro speciální použití aktuální snímek)  

Následné prohlídky: v rozsahu výstupní prohlídky 1x za 5 let po dobu 15 let od skončení významné expozice, u keramických žáruvzdorných vláken a skelných vláken pro speciální použití 1x za 3 roky po dobu 20 let od skončení významné expozice.

6.7. Krátkodobé produkty přeměny radonu* (s přihlédnutím k vlivu dlouhodobých produktů uran-radiové řady)  
Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, prekancerózy v oblasti kůže a dýchacích cest, stavy po léčení tumorů respiračního systému, stavy po závažném poškození ionizujícím zářením, nekorigované závažné poruchy krvetvorby, závažná onemocnění s významným orgánovým nebo funkčním postižením (včetně tumorů), onemocnění spojená se stavy bezvědomí, psychická onemocnění včetně prokázané alkoholové nebo jiné drogové závislosti, radiofobické tendence, stavy, které omezují možnost úniku z místa nehody v případě vzniku havárie.  

Vstupní prohlídky: základní vyšetření, KO + dif., sedimentace krve, funkce plic, rtg hrudníku 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, KO + dif. a sedimentace krve 1 x za 2 roky, funkce plic, rtg hrudníku poprvé po 5 letech expozice, dále 1 x za 2 roky

Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok

Výstupní prohlídky: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, vždy KO + dif., sedimentace krve, rtg hrudníku (ne starší než 3 měsíce)

Následné prohlídky: vyšetření v rozsahu výstupní prohlídky 1x za rok po ukončení významné expozice (5 - 10 let práce v podzemí) po dobu 20 let od skončení expozice, rtg hrudníku 1 x za 2 roky 

6.8. Koksárenské plyny*  (práce s rizikem rakoviny dýchacích cest a plic)

Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest a plic, prekancerózy v oblasti dýchacích cest a plic a stavy po léčení tumorů respiračního systému, chronická onemocnění jater a ledvin se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, závažné stavy imunodeficience.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření pro karcinogeny, funkce plic, rtg hrudníku 
Periodické prohlídky: 1x za 2 roky  základní vyšetření pro karcinogeny, funkce plic, rtg plic v prvních 10 letech po 5 letech, dále za 1x 2 roky 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, vždy rtg hrudníku 

Následné prohlídky: 1x za 1 rok základní vyšetření se zaměřením na kůži, vyšetření v rozsahu výstupní prohlídky 1x za 2 roky po dobu 20 let od skončení expozice

6.9. Prachy tvrdých dřev* (břízy, buku, bílého ořechu, dubu, habru, jasanu, javoru, jilmu, kaštanu, lípy, olše, ořešáku vlašského, platanu, švestky, topolu, třešně a dalších dřev, vyjmenovaných v Seznamu karcinogenů, Skupina 2, nař. vlády č. 523/2002 Sb.) s rizikem rakoviny sliznice nosní a vedlejších dutin nosních .

Poznámka: práce riziková = práce v kontrolovaném pásmu 
Kontraindikace: závažná chronická onemocnění dýchacích cest, zejména prekancerózy a stavy po léčení tumorů respiračního systému, alergická onemocnění dýchacích cest, závažná chronická onemocnění spojivek, ekzémová onemocnění a závažná chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace  
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, ORL vyšetření s rinoskopií (zrcátkem, po 45. roce věku rinoskopem), funkce plic

Periodické prohlídky: základní vyšetření pro karcinogeny, ORL vyšetření s rinoskopií zrcátkem, po 10 letech od začátku expozice rinoskopie rigidním nebo flexibilním rinoskopem, funkce plic

Lhůty prohlídek: základní vyšetření 1x za 1 - 2 roky, ORL vyšetření s rinoskopií jednou za 5 let, po 10 letech expozice 1x za 1 - 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 1x za 2 roky v rozsahu výstupní prohlídky  po ukončení významné (nejméně 2 roky  trvající) expozice po dobu 20 let 

6.10. Alergeny a iritancia vyvolávající bronchiální astma a alergickou rinitidu - vysokomolekulární, nízkomolekulární alergeny a  látky s větou R 42 (může vyvolat senzibilizaci při vdechování),  iritancia a látky s větou R 37 (dráždí dýchací orgány), a látky vyvolávající exogenní alergickou alveolitidu

Poznámka: viz také jednotlivé látky v oddíle1. CHEMICKÉ FAKTORY.
Kontraindikace: chronická obstrukce dýchacích cest, zejména astma bronchiale a chronická obstrukční plicní nemoc, bronchiální hyperreaktivita jen ireverzibilní, klinicky manifestní a trvající déle než 6 měsíců, přecitlivělost I. typu v oblasti horních nebo dolních dýchacích cest s klinickou symptomatologií, dočasnou kontraindikací je přecitlivělost v oblasti horních nebo dolních dýchacích cest (například při bronchopneumonii), kdy je třeba počítat se zhoršením i při relativně nízkých koncentracích inhalačních alergenů, závažná onemocnění plic (například exogenní alergická alveolitis, další intersticiální plicní fibrózy, emfyzém), dále ekzémová onemocnění, zvláště atopický ekzém, kopřivka. Při posuzování vhodnosti zařazení na přípravu na povolání s expozicí ofenzivním alergenům a látkám s větou R 42 a R 37 je kontraindikací také atopie a bronchiální hyperreaktivita. 
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic, při zařazení na přípravu na povolání alergologické vyšetření a nespecifický bronchoprovokační test.

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 2 roky 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

6.11. Prach s převážně dráždivým účinkem - textilní, živočišný, rostlinný, pryskyřic, PVC a další  (viz tabulka č. 4 nař. vlády č. 523/2002 Sb.)
Kontraindikace: chronická  obstrukce dýchacích cest, alergická onemocnění s prokázanou alergií na inhalační alergeny, zejména astma bronchiale a chronická obstrukční plicní nemoc, klinicky manifestní ireverzibilní bronchiální hyperreaktivita (trvající déle než 6 měsíců), závažná onemocnění plic (například exogenní alergická alveolitis, další intersticiální plicní fibrózy, emfyzém), ekzémová onemocnění, zvláště atopický ekzém, kopřivka. Při posuzování zařazení na přípravu na povolání je kontraindikací také dříve zjištěná atopie nebo pozitivní bronchoprovokační test.
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, funkce plic

Periodické prohlídky: základní vyšetření, funkce plic

Lhůty prohlídek: 1x  za  2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

7. FYZIKÁLNÍ, CHEMICKÉ NEBO BIOLOGICKÉ FAKTORY, KTERÉ ZPŮSOBUJÍ KOŽNÍ NEMOCI

7.1. Faktory, které způsobují maligní nádory kůže* 

Pozn.. : ionizující záření viz 3.1., chemické látky  viz oddíl 1. Chemické faktory.

Kontraindikace: prekancerózy, zhoubné nádory kůže i po vyléčení, závažné chronické dermatózy významného rozsahu nebo lokalizace, fotodermatózy, fotosenzitivní kožní choroby, fototyp I a II (pro expozici slunečnímu záření), rosacea.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření 

Periodické prohlídky: základní vyšetření

Lhůty prohlídek: 1x za 1 rok 
Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: po významné expozici základní vyšetření se zaměřením na kůži 1x ročně (u všech rizik)
7.2. Faktory, které způsobují kožní onemocnění nenádorové povahy

7.2.1 Kontaktní alergeny a látky s větou R 43 (může vyvolat senzibilizaci při styku s kůží), kontaktní iritancia  a  látky  s větou R 38 (dráždí kůži)

Kontraindikace: chronický nebo recidivující ekzém jakékoliv etiologie, prokázaná přecitlivělost (i v minulosti) na látky, které mohou být přítomny na pracovišti nebo mohou být součástí předepsaných ochranných pomůcek a to i bez klinických známek onemocnění. Závažná dermatologická onemocnění s ohledem na rozsah a lokalizaci – např. genodermatózy (ichthyosis, epidermolysis), onemocnění autoimunní  povahy, závažné formy psoriázy a lichen ruber. Ostatní kožní onemocnění individuálně zvážit dle vyjádření dermatologa.
Vstupní prohlídka: základní vyšetření  

Periodické prohlídky: základní vyšetření

Lhůty prohlídek: 1x za 2 roky

Následné prohlídky: 0

7.2.2. Látky s převážně aknegenním účinkem 
Poznámka: Pro polychlorované bifenyly, dibenzodioxiny a dibenzofurany platí náplň uvedená v oddílu  2.41.

Kontraindikace: chronická kožní onemocnění, zejména těžší formy akné s projevy na obličeji a končetinách, kožní prekancerózy, zhoubné kožní nádory, závažné fotodermatózy, těžší formy seborhoické dermatitidy, rosacei.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření  

Periodické prohlídky: základní vyšetření

Lhůty prohlídek: 1x za 2 roky

Následné prohlídky: 0

b. 8. BIOLOGICKÉ FAKTORY







8.1. Tuberkulóza – pro pracoviště s vyšším rizikem vzniku onemocnění -  práce riziková dle Vyhl. 89/2001





Kontraindikace: imunodeficience, chronická onemocnění oslabující obranyschopnost organismu, snížená obranyschopnost v důsledku podávání imunosupresiv, cytostatik, radiační terapie, dlouhodobého systémového podávání kortikosteroidů nebo antibiotik.
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, sedimentace krve, KO + dif.,  tuberkulinový test (bazální hodnota), rtg hrudníku  

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, sedimentace krve, KO + dif., 
Lhůty prohlídek: 1x za 2 - 3 roky,  

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, vždy rtg hrudníku, poradenství o možné klinické manifestaci onemocnění a inkubační době v rámci výstupní prohlídky

Následná prohlídka: za 3 – 6 měsíců po ukončení rizikové práce, individuálně zvážit rtg hrudníku.

8.2. Virové hepatitidy -  práce riziková dle Vyhl. 89/2001





Kontraindikace: imunodeficience, chronická onemocnění jater se známkami aktivity procesu nebo s poruchou funkce, nesplněné předepsané očkování, chronická onemocnění oslabující obranyschopnost organismu, snížená obranyschopnost v důsledku podávání imunosupresiv, cytostatik, radiační terapie, dlouhodobého systémového podávání kortikosteroidů nebo antibiotik
Vstupní prohlídka: základní vyšetření, jaterní testy, sérologie virových hepatitid (bez nutnosti kontroly titru po očkování): protilátky proti hepatitidě A (HAV), protilátky proti hepatitidě B (anti HBs a antiHBc – při pozitivitě antiHBc dodatečně vyšetřit celý panel), protilátky proti hepatitidě C (anti HCV). 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, jaterní testy, protilátky anti HCV 1x za 4 roky 

Lhůty prohlídek: 1 x za 2 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky včetně anti HAV, anti HBc, anti HCV, poradenství o možné klinické manifestaci onemocnění a inkubační době onemocnění.

Následná prohlídka: 0

8.3. Syndrom získané imunodeficience (AIDS)
pro pracoviště s vyšším rizikem vzniku onemocnění  - práce riziková dle Vyhl. 89/2001







Kontraindikace: imunodeficience, chronická onemocnění oslabující obranyschopnost organismu, snížená obranyschopnost v důsledku podávání imunosupresiv, cytostatik, radiační terapie, dlouhodobého systémového podávání kortikosteroidů nebo antibiotik 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, KO + dif., jaterní testy, sérologie AIDS (HIV) 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, KO + dif., jaterní testy 
Lhůty prohlídek: 1x za 2 - 3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, sérologie AIDS (HIV) 

Následná prohlídka: za 6 týdnů po ukončení rizikové práce, individuálně zvážit sérologii AIDS (HIV).

8.4. Ostatní infekční nemoci (meningokok. meningitis, vzteklina, chřipka, nákazy Str. pneumoniae)  -  práce riziková dle Vyhl. 89/2001





Kontraindikace: imunodeficience, nesplněná předepsaná očkování, nemoci, při nichž je kontraindikace podávání léků na příslušná infekční onemocnění.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, sedimentace krve, KO + dif., jaterní testy 

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, sedimentace krve, KO + dif., jaterní testy 
Lhůty prohlídek: 1x za  3 roky

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, poradenství o možné klinické manifestaci onemocnění a inkubační době

Následná prohlídka: 0

8.5. Tropické infekční a parazitární nemocí 
Kontraindikace: posuzování přísně individuální podle podmínek a náročnosti pobytu (práce v terénu, ve městě), podle dosažitelnosti lékařské péče, možnosti léčby, mimopracovního zázemí a adaptability. Individuálně nutno posoudit všechna chronická onemocnění vyžadující pravidelnou lékařskou péči (kontroly), dietní režim a všechna onemocnění, u nichž lze předpokládat zhoršení vzhledem k epidemiologické situaci, špatné dostupnosti nebo přílišné nákladnosti zdravotní péče. Imunodeficience, nesplnění předepsaných očkování, event. dalších potřebných příprav před výjezdem do některých rizikových oblastí (např. chemoprofylaxe malárie). Závažná psychická onemocnění při výjezdu na dobu delší než 6 měsíců.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, KO + dif., jaterní testy, ALP,  kreatinin, bilirubin, cholesterol, glykémie, EKG, rtg hrudníku, psychiatricko-psychologické vyšetření při výjezdu na dobu delší než 6 měsíců, gynekologické vyšetření, stomatologické vyšetření

Periodické prohlídky: náplň individuální 
Lhůty prohlídek: individuální

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu vstupní prohlídky, 3 x parazitologické vyšetření stolice po návratu z epidemiologicky závažných oblastí, mikrobiologické a sérologické vyšetření příslušných infekčních nemocí. Poradenství o možné klinické manifestaci onemocnění a inkubační době.

Následná prohlídka: zvážit individuálně
9. DALŠÍ RIZIKOVÉ FAKTORY 

9.1. Vysoká hlasová zátěž

Kontraindikace: nedomykavost hlasivek, uzlíky na hlasivkách, fibromy a jiné novotvary hlasivek, těžká chronická zánětlivá onemocnění dýchacích cest, papilomatóza hrtanu, těžká nedoslýchavost, obrna n. recurrens.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření

Periodické prohlídky: základní vyšetření

Lhůty prohlídek: u osob s vysokými nároky na kvalitu hlasu 1x za 1 - 3 roky 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

9.2. Práce ve výškách  viz Vyhl. č. 324/1990 ČÚBP

Kontraindikace: vertigo jakékoliv etiologie, záchvatovité stavy, onemocnění s potenciálními stavy bezvědomí, závažná onemocnění oběhové soustavy, nekorigovatelné poruchy zraku, závažné porucha prostorového vidění, nedoslýchavost znemožňující komunikaci a percepci výstražných zvukových signálů, poruchy lokomočního aparátu omezující pohyblivost, závažné duševní poruchy, závažné poruchy chování.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření

Periodické prohlídky: základní vyšetření 

Lhůty prohlídek: 1x za 1 – 3 roky

Výstupní prohlídka: základní vyšetření 

Následné prohlídky: 0

9.3. Biotechnologie  (práce v laboratořích a na pracovištích, kde se užívá geneticky změněných biologických agens)







Kontraindikace: onemocnění imunitního systému, závažná chronická kožní onemocnění  s trvale omezenou obrannou funkcí kůže nebo která ztěžují dekontaminaci kůže, závažná endokrinní onemocnění.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření, močový sediment, KO + dif., FW, jaterní testy

Periodické prohlídky: základní vyšetření, močový sediment, KO + dif., FW, jaterní testy,  funkce plic 

Lhůty prohlídek: 1x za rok 

Výstupní prohlídka: vyšetření v rozsahu periodické prohlídky, odběr krve za účelem izolace séra pro dlouhodobé uchování za stanovených podmínek

Následné prohlídky: v rozsahu výstupní prohlídky 1x za 1 – 3 roky  po dobu 10 let od skončení expozice

Poznámka : Podnikatel v genetických technologiích je povinen uchovávat tělní tekutiny (sérum v množství 5 ml), dokud je  to potřebné podle jistých vědeckých znalostí. Příklady organismů jsou v takových případech vyjmenovány (Technische Regel für biologische Arbeitsstoffe, Technické pravidlo pro biologické pracovní látky , TRBA 310).

9.4. Činnosti, které mohou ohrozit zdraví spolupracovníků nebo obyvatelstva
Obecné (společné) kontraindikace (kap 9.4.): záchvatovité a kolapsové stavy, závrať jakékoliv etiologie, závažné duševní poruchy, závažné poruchy chování, závažné nekorigované poruchy vizu, závažné poruchy barvocitu a prostorového vidění, těžká nedoslýchavost, závažná kardiovaskulární a respirační onemocnění s těžkou funkční poruchou, závažná endokrinní onemocnění včetně dekompenzovaného diabetu mellitus, drogová a alkoholová závislost, závažná onemocnění pohybového aparátu znemožňující dokonalé ovládání strojů a zařízení.

Poznámka : Vzhledem k rozdílnosti jednotlivých profesí, které mohou ohrozit ostatní, se řídí jednotlivé typy prohlídek podle těchto profesí a legislativy, která je již řeší (viz např. řidič, jeřábník, hasič, železničář…)- doplnit odkaz na legislativu
Kontraindikace, vstupní prohlídky, periodické prohlídky a termíny následných prohlídek uvádí následující  legislativa.

9.4.1. Zdravotní způsobilost při provozování dráhy a drážní dopravy

Vyhláška Ministerstva dopravy č. 101 z 27.5.1995, kterou se vydává Řád pro zdravotní a odbornou způsobilost osob při provozování dráhy a drážní dopravy.    

9.4.2. Řidiči z povolání, řidiči motorových vozidel osobní, nákladní a hromadné dopravy, tramvají, trolejbusů, stavebních strojů, zemědělských a lesnických strojů, motorových vozíků

Kontraindikace, vstupní prohlídky, periodické prohlídky a termíny následných prohlídek řeší zákon č. 361/2000 Sb., o provozu na pozemních komunikacích (Sm.MZdr. Ústř. věstník č.8/1986 (reg. částka 7/1986 Sb.).

9.4.3. Vedení a obsluha plavidel 

Platí ustanovení zákona č.114/1995 o vnitrozemské plavbě a vyhl.č. 224/1995 Sb., o způsobilosti osob k vedení a obsluze plavidel a zákon č. 61/2000 Sb.

9.4.4. Letecký personál (výkonní letci, obsluhující personál, pozemní letecký personál)

Platí ustanovení zákona č.49/1997 Sb. o civilním letectví a o změně a doplnění zákona č.455/1991 Sb., o živnostenském podnikání (živnostenský zákon) ve znění pozdějších předpisů, vyhl. MD č.108/1997 Sb., kterou se provádí zákon č. 49/1997 Sb., o civilním letectví a o změně a doplnění zákona č. 455/1991 Sb., o živnostenském podnikání (živnostenský zákon) ve znění pozdějších předpisů.

9.4.5. Obsluha jeřábů, opraváři jeřábů, vazači jeřábových břemen, obsluha zdvihacích ramen, obsluha transportních zařízení včetně výtahů a obsluha důlních těžních strojů

Kontraindikace: viz obecné kap. 9.4.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření

Periodické prohlídky: základní vyšetření
Lhůty prohlídek: 1x za 3 roky

Výstupní prohlídka: v rozsahu periodické prohlídky.

Následné prohlídky: 0

9.4.6. Pracovníci vyrábějící nebo používající výbušniny, např. střelmistři a techničtí vedoucí odstřelu, pracovníci obsluhující nebo opravující tlakové nádoby, turbokompresory, chladicí zařízení nad  40 000 kcal (136 360 kJ) vysokonapěťová elektrická zařízení

Kontraindikace: viz obecné kap. 9.4.

Vstupní prohlídka: základní vyšetření

Periodické prohlídky: základní vyšetření
Lhůty prohlídek: 1x za 3 roky

Výstupní prohlídka: v rozsahu periodické prohlídky.

Následné prohlídky: 0

9.4.7. Důlní záchranáři  
Pro důlní záchranáře ostatní: 

Kontraindikace: vertigo jakékoliv etiologie, záchvatovité stavy a zvýšená pohotovost k jejich vzniku, onemocnění s možnými stavy bezvědomí, závažná psychická onemocnění, závažné poruchy chování, nedoslýchavost znemožňující percepci výstražných signálů a zvuků, chronická onemocnění středního ucha, poruchy vestibulárního aparátu, poruchy zraku (refrakční vady vyžadující trvalou korekci brýlemi, poruchy prostorového vidění a poruchy barvocitu), chronická onemocnění dýchacích cest a plic s poruchou funkce, chronická kardiovaskulární onemocnění, nekorigovaná hypertenze, hypotenze, závažná endokrinní onemocnění, nemoci pohybového aparátu omezující pohyblivost, chronická kožní onemocnění významného rozsahu nebo lokalizace, tělesná slabost, alkoholová a drogová závislost
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         Vstupní prohlídka: základní vyšetření,  zátěžové EKG, funkce plic

Periodické prohlídky: základní vyšetření, vyšetření funkce plic, zátěžové EKG  po 2 letech do 45 let věku, pak po 1 roce; 

při práci v těžkých ochranných oblecích proti sálavému teplu, oblecích protichemických a protiradiačních a při používání izolačních dýchacích přístrojů i vyšetření tělesné zdatnosti (spiroergometrické vyšetření, testovací trať…)

Lhůty prohlídek:

1x za rok, zátěžové EKG po 2 letech do 45 věku, pak po 1 roce 

Výstupní prohlídka: v rozsahu vstupní preventivní prohlídky mimo zátěžové EKG

9.4.8. Obsluha řídicích center a velínů velkých energetických zdrojů včetně jaderných a chemických provozů, při jejichž havárii by mohlo dojít k ohrožení zaměstnanců či obyvatelstva a k závažným ekologickým následkům
Poznámka : Pro jaderné provozy platí ustanovení atomového zákona a prováděcí vyhlášky, případně opsat text (§18 odst.1 písm.j a odst.3 zák .č. 18/97 Sb., § 8 a 9 vyhl .č. 146/97 Sb.)  

Kontraindikace: viz obecné kap. 9.4.

Vstupní prohlídka : základní vyšetření, psychologické vyšetření

Periodické prohlídky : základní vyšetření

Lhůty prohlídek : 1x za 1 - 2 roky

Výstupní prohlídka : v rozsahu periodické prohlídky

Pracovníci škol a učilišť a ošetřovatelé v zařízeních sociální péče faktory                   

Kontraindikace: závažné duševní poruchy, těžké poruchy chování, bacilonosičství, závislost na návykových látkách (léková, drogová, alkoholová). 

Vstupní prohlídka: základní vyšetření 

Periodické prohlídky: základní vyšetření 

Lhůty prohlídek: 1x za 3 roky

Výstupní prohlídka: v rozsahu periodické prohlídky

Následné prohlídky: 0

č. 2 k vyhlášce č. ..../2006 Sb.

Obsah posudku o zdravotní způsobilosti k práci

Jméno a příjmení posuzované osoby

datum narození




rodné číslo


adresa bydliště



adresa zaměstnavatele

stručný popis výkonu práce s uvedením pracovních podmínek včetně míry faktorů pracovních podmínek

závěr o tom, zda posuzovaná osoba

a) je zdravotně způsobilá 

b) není zdravotně způsobilá

c) je zdravotně způsobilá za podmínky 

k výkonu práce v uvedených podmínkách

určení data provedení další prohlídky, pokud je požadován jiný termín, než předpokládá předpis

datum vydání lékařského posudku

poučení

podpis, jmenovka lékaře a razítko zdrav. zařízení

2) 	§ 37 zákona č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdrví a o změně některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů


5) 	zákon č. 435/2004 Sb., o zaměstnanosti.


6) 	Například vyhláška č. 307/2002 Sb., o radiační ochraně.


7) 	§ 82 zákona č. 258/2000 Sb., ve znění pozdějších předpisů


8) 	Například zákon č. 258/2000 Sb. , ve znění pozdějších předpisů


	zákon č. 18/1997 Sb., o mírovém využití jaderné energie a ionizujícího záření (atomový zákon) a o změně a doplnění některých zákonů, ve znění pozdějších předpisů.


7) 	§ 28 a 134b odst. 2 zákoníku práce





